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Niniejsza publikacja przedstawia opis MMR - modelu myslenia refleksyjnego, wzorowanego
na mysleniu naukowym, krytycznym i kreatywnym. Do stworzenia modelu myslenia refleksyj-
nego postuzyt model wprowadzenia myslenia krytycznego z zastosowaniem metody teorii
ograniczen stosowany przez AnyksciysSvietimopagalbostarnyba (w jezyku polskim: Stuzba
Wsparcia Edukacji w Onikszty) w szkotach w Rejonie Oniksztyriskim na Litwie. Model przez
partnera litewskiego zostat wprowadzony do szkél, poniewaz wszystkie najwazniejsze doku-
menty dotyczgce oswiaty litewskiej, takie jak Koncepcja oswiaty (1992), Ogdlne ramy progra-
mowe i standardy edukacyjne (2016), Koncepcja dobrej szkoty (2015), kladg nacisk na rozwdj
twoérczego nauczania i uczenia (sie) poprzez zastosowanie nowych modeli myslenia i dziata-
nia, ktérych gtéwnq cechq jest ksztattowanie krytycznego myslenia. Wyzwania i potrzebe
ksztaltowania krytycznego myslenia u uczniéw zamieszczono w strategii modernizacji pan-
stwa ,Strategia postepu Litwy "Litwa 2030™. A wszystko to wynika z prostej przyczyny: we
wspobitczesnej szkole zbyt mato poswieca sie uwagi ksztattowaniu umiejetnosci krytycznego
myslenia ucznidéw; gtéwnym Zrédtem informacji tradycyjnie jest nauczyciel, ktéry méwi, po-
kazuje i ilustruje. Dlatego dzis nauczycielom stawia sie nowe wyzwania - aby w procesie
edukacyjnym wykorzystywali metody ukierunkowane na aktywne uczenie sie uczniéw i rozwdj
krytycznego myslenia.

W ostatnim czasie pojawito sie wiele metod dotyczqcych ksztattowania krytycznego myslenia,
zas jedng z nich jest metoda teorii ograniczen. Teorie ograniczen stworzyt pod koniec XX
wieku izraelski fizyk dr. Eliyahu M. Goldratt, ktéry odkryt skuteczne metody rozwigzywania
sprzecznosci w wewnetrznych uktadach ztozonych. Teoria ta szybko zyskata rozgtos w Swiecie
biznesu. Od 1995 roku idee teorii TOC (Theory of Constraints) trafiajg do systemu o$wiaty, gdy
w oparciu o jej gtdwne zatozenia Eliyahu M. Goldratt tworzy TOCfE (Theory of Constraints of
Education) - swiatowq orga-nizacje non-profit, zajmujgcq sie oswiatq. Od momentu jej po-
wstania, programy teorii ograniczen TOCfE zostaly wdrozone w ponad 20 krajach. Z metod
TOCfE obecnie korzystajg miliony uczniéw i rodzicéw osiggajgc imponujgce wyniki. Metody
teorii ograniczen stosowane sq od przedszkola do uniwersytetu (Nagarkatte&Oley, 2013).
Metody TOCTE opierajq sie na bardzo prostych i skutecznych zasadach uczenia krytycznego
myslenia dzieci i rozwigzywania probleméw, zas ich sedno stanowiq 3 bazowe narzedzia
myslowe, tzn.: gatqz logiczna, chmura konfliktu i drzewo ambitnego celu (Suerken, 2014). Na
Litwie metody TOCfE zaczeto wdrazaé od 2015 roku, tzn. postawiono pierwsze, aczkolwiek
bardzo wazne kroki, w wysitkach dokonania zmian w sposobie myslenia uczniéw, rozwiqzy-

wania ich problemoéw i osiggania sukceséw w pracy i zyciu osobistym.
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W 2015 roku Progymnasium im. Antanas‘a Vienuolis'a w Anyk3ciai (pol. Onikszty) stato sie
pierwszq litewskg szkotq, w ktérej wprowadzono metody uczenia TOCfE, bazowo opracowane
przez izraelskiego badacza E.M. Goldratta. Metody teorii ograniczern z domeny edukacji sq
stosowane na lekcjach réznych przedmiotéw, zaréwno na poziomie nauczania poczgtkowego,
jak i podstawowego.

Na podstawie doswiadczern i Know How litewskich ekspertéw z instytucji partnerskiej
Anyksciysvietimopagalbostarnyba wspdlnie z ekspertami z Fundacji ,,Krzyzowa” dla Porozu-
mienia Europejskiego opracowano model wprowadzajgcy myslenie krytyczne i refleksyjne do
polskich szkét. W ramach projektu grantowego pt. ,MMR - model myslenia refleksyjnego wzo-
rowany na mysleniu naukowym, krytycznym i kreatywnym”(zwanym w skrécie MMR) opraco-
wano wspdlnie model dostosowany do warunkéw swidnickich szkét podstawowych. Projekt
grantowy MMR jest projektem grantowym numer MWS0-4-2019-156 dofinansowanym w ra-
mach projektu Grupy Profesja Sp. z 0.0. POWR.04.00-00-0093/17 pt. ,Miedzynarodowa wspét-
praca sie optaca. Granty na komponent wspdtpracy ponadnarodowej dla beneficjentow
projektow standardowych realizowanych w zakresie celéw tematycznych 8-11 wspdlfinan-
sowanych z EFS w ramach PO WER lub RPO w perspektywie finansowej 2014- 2020". Celem
gtéwnym Projektu grantowego MMR byt rozwéj kompetencji myslenia refleksyjnego, naukowe-
go, krytycznego i kreatywnego u nauczycieli i uczniéw 7 swidnickich szkét podstawowych
objetych wsparciem projektem ,,Swidnicka Mozaika Edukacyjna” za pomocg adaptowanego
metody myslenia krytycznego TOC partnera z Litwy .Proces wdrazania Modelu MMR w ramach
projektu grantowego rozpoczety nastepujqce szkoty:

1) Szkota Podstawowa Nr 1z Oddziatami Integracyjnymi im. T. Kosciuszki w Swidnicy,
2) Szkota Podstawowa Nr 2 im. Polskich Olimpijczykéw w Swidnicy,

3) Szkota Podstawowa Nr 4 im. Henryka Sienkiewicza w Swidnicy,

4) Szkola Podstawowa Nr 6 im. Tysigclecia Parstwa Polskiego w Swidnicy,

5) Szkota Podstawowa Nr 8 im. Kawaleréw Orderu Usmiechu w Swidnicy,

6) Szkota Podstawowa Nr 315 im. Jana Pawta II w Swidnicy,

7) Szkota Podstawowa Nr 105 w Swidnicy.

Projekt MMR realizowany byt od 01.10.2020 r. do 15.09.2021 r. Jego gtéwnym produktem jest
niniejszy poradnik metodyczny dotyczgcy stosowania MMR. Publikacjazawiera miedzy innymi
opis metody i praktyki zastosowania MMR na Litwie, wskazéwki praktyczne jak wdrozyé meto-
de MMR w polskich szkotach, wskazéwki dotyczgce stosowania metody na podstawie prze-
prowadzonego pilotazu w polskich szkotach, wnioski i rekomendacje dotyczqce stosowania
modelu oraz szablony przydatnej dokumentagji.

Projekt byt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego
Wiedza Edukacja Rozwéj 2014-2020.
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Jak wspomniano, ostatnimi czasy szczegdlnie podkresla sie wage krytycznego myslenia.
Wedtug V. Indrasiené i in. (2018), krytyczne myslenie uwaza sie za jednqg z najwazniejszych
umiejetnosci, ktére decydujg o dobrobycie jednostki i spoteczenstwa jako catosci. W epoce
informacji, bardziej istotne niz kumulowanie wiedzy staje sie nabycie zdolnosci i umiejetnosci
racjonalnego, motywowanego i samodzielnego myslenia (Ksztattowanie umiejetnosci mysle-
nia ucznioéw, 2013), gdyz zazwyczaj wiedza przedmiotowa, ktérq zdobywa sie w szkole szybko
sie starzeje. W sposoéb ukierunkowany ksztattowane nawyki krytycznego myslenia i rozwigzy-
wania problemdéw oraz umiejetnosci uczenia sie majq nie tylko efektywnie pomagac spote-
czenstwu wiasciwie reagowaé na wyzwania XXI wieku, ale réwniez by¢é odpowiednim wspa-
rciem w wykorzystaniu pojawiajqgcych sie nowych mozliwosci (Prakapas&Cepaite, 2013).

D. Penkauskiené (2016) moéwi, iz pojecie krytycznego myslenia wywodzi sie z greki od stéw
kritikos” ‘krytyka® i ,kriterion” ‘kryterium lub pewna miara, standard’. Polgczenie tych dwéch
pojec¢ uzasadnia twierdzenie, iz dla starozytnych Grekéw myslenie krytyczne oznaczato wnikli-
wy umyst lub rozumowanie oparte na pewnych kryteriach.

Wedtug literatury naukowej, mozna wyrdznié trzy wiodqce definicje pojecia krytycznego my-
Slenia:

1. Krytyczne myslenie oznacza najwyzszy poziom myslenia. N. Venskuviené (2017) w swojej
analizie literatury naukowej zauwaza, ze niektérzy badacze pod pojeciem myslenia wyz-
szego poziomu rozumiejg procesy myslowe, w oparciu o ktére cziowiek podejmuje dziata-
nia, a ktérych nadrzednymi cechami sq: analiza, poréwnanie, ocena, wycigganie wnios-
kéw, dziatania twércze, robienie zatozen, poszukiwanie nowych rozwigzan, dostosowanie
informacji do nowego kontekstu. Inni badacze wyrdzniajqg i definiujg myslenie jako zdolno-
sci intelektualne: analityczne, twércze, praktyczne; przyczynowe, integralne, gtebokie.

2. Myslenie krytyczne jako myslenie celowe, strategiczne. Jego charakterystyczne cechy sta-
nowiq: proces odkrywania sensu (znaczenia), rozwazenie réznych poglgdéw, rewidowa-
nie starych zatozen (Ksztatowanie umiejetnosci myslenia uczniéw, 2013).

3. Myslenie krytyczne - myslenie holistyczne, systemowe. Umozliwia uczniowi w sensowny
sposéb wykorzystac jego umiejetnosci w wyborze strategii badawczych, stawianiu pytan,
konsekwentnym i systematycznym poszukiwaniu odpowiedzi i to, zaréwno w obronie wia-
snego stanowiska, jak i przy uwzglednieniu opinii innych” (Ksztaltowanie umiejetnosci
myslenia uczniéw, 2013).
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Interpretacja pojecia krytycznego myslenia pozwala na przypisanie krytycznie myslqcej oso-
bie takich cech, jak: ciekawosé, otwartosé, odwaga do podejmowania ryzyka i brania odpo-
wiedzialnosci, zdrowy sceptycyzm, sktonnosé i umiejetnosé dociekania, refleksyjnosé, brak
oporu przed popetnieniem btedu i przyznaniem sie do wiasnych btedéw, umiejetnos¢ odra-
czania decyzji i wydawania ocen w razie zaistnialych watpliwosci (Penkauskiené, 2016). Oso-
ba potrafigca mysleé krytycznie potrafi rozréznic¢ przedstawione fakty i opinie, okresli¢ wiary-
godnosé informacji, doktadnosé opisu. Wyniki takiego myslenia opierajg sie na logice i sg
wyczerpujqce. Inaczej méwiqc, takie myslenie oznacza okreslone sposoby obrébki informac;ji,
w jaki sposdb wiedza jest przetwarzana i analizowana (jaka wynika refleksja) (Ksztattowanie
umiejetnosci myslenia ucznidéw, 2013). Proces ksztattowania krytycznego myslenia przedsta-
wia Ryc. 1.

Myslenie krytyczne okresla sie jako proces. Wedtug V. Indrasiené i in. (2018), krytyczne mysle-
nie jest poznawczym i refleksyjnym procesem myslowym, obejmujgcym skladowe kognityw-
nych zdolnosci i dyspozycji, ktére umozliwiajg identyfikacje, analize, motywacje decyzji i argu-
mentacje, podejmowanie decyzji i prezentacje rozwazanych zagadnien.

W szkole umiejetnosci krytycznego myslenia nie sq kojarzone ani z konkretnym przedmiotem,
ani wiekiem ucznia czy doswiadczeniem. D. Penkauskiené (2016) twierdzi, ze krytyczne mysle-
nie nie jest odrebnym przedmiotem nauczania, ktérego mozna sie nauczy¢ jak wzoru; kryty-
czne myslenie jest procesem, t.j. Sciezkg myslenia, na ktérg rzutuje kumulacja dotychczaso-
wych doswiadczen, percepcja nowej wiedzy czy tresci, fgczenie posiadanych informacji z no-
wymi faktami i wynikajgca z tego refleksja.
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Ryc 1. Proces ksztattowania krytycznego myslenia (D. Penkauskiené, 2017)
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Podsumowujqc, nowoczesna szkota w ostatnim czasie kladzie nacisk na rozwéj umiejetnosci
krytycznego myslenia uczniéw, w czym wazne miejsce zajmujg zdolnosci identyfikowania,
analizowania, uzasadniania decyzji i argumentowania, podejmowania decyzji i rozwigzywa-
nia najistotniejszych probleméw, wykorzystania w nowych sytuacjach posiadanej wiedzy
i tworzenia nowe;j.
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2.1. KSZTALTOWANIE KRYTYCZNEGO MYSLENIA U UGZNIOW Z WYKORZYSTANIEM
METOD TEORII OGRANICZEN W SWIETLE DOSWIADCZEN LITEWSKICH

Od 2015 r. szkolenia z teorii ograniczen w edukacji (TOCfE -Theory of Constraints of Education)
prowadzi Stuzba Wsparcia Edukacji w Anyksciai (Onikszty). W latach 2015-2016 instytucja
edukacyjna odbyta serie szkolen konsultantéw TOCTE. Szkolenia prowadzita Petra Pouw-Legé-
ne, mentorka teorii TOCfE z Holandii. Ma ona na swoim koncie liczne seminaria dla nauczy-
cieli, ucznidéw i innych oséb w wielu krajach $wiata - szkolenia,poswiecone wprowadzeniu
w zycie metod TOCfE w zyciu codziennym oraz w programach edukacyjnych w szkole. W cza-
sie szkolen specjalistka z Holandii prezentowata i wyjasniata metody TOCIE - bardzo proste,
skuteczne metody krytycznego myslenia ucznidéw, rozwigzywania probleméw, oparte na meto-
dach: gatezi logicznej, chmury konfliktu i drzewa ambitnego celu. Catos¢é oparto na zatozeniu,
ze podstawe procesédw myslowych stanowi zwigzek przyczynowo-skutkowy. Aby wspoméc
ksztaltowanie krytycznego myslenia zastosowano logiczne diagramy, ktére wspomagajg na-
szq wyobraznie czy intuicje. Diagram gatezi logicznej pomaga uczniom odkrywac zwigzki
przyczynowo-skutkowe i rozwija ich logiczne myslenie. Metoda chmury konfliktu stuzy wspo-
mozeniu rozwigzywania konfliktéw i wewnetrznych dylematéw, zrozumieniu pragnien i po-
trzeb, testowaniu okreslonych zatozer i odnajdywaniu ,,obustronnie korzystnego” rozwigzania.
Instrument drzewa ambitnego celu to metoda planowania, ktéra pomaga wyznaczyé cel,
zidentyfikowaé przeszkody oraz zaplanowaé czas przedsiewziecia i z tym zwigzane obowig-
zki. ,Nie jest tatwo sprawié, by nauczanie w szkole byto dla uczniéw atrakcyjne. Zazwyczaj
treS$¢ nauczania jest zbyt odlegta od codziennego zycia uczniéw. Oczywiscie, kazdy nauczyciel
stara sie w jakis sposéb zainteresowac ucznidéw, ale czesto jest na to za mato czasu i wiekszy
nacisk kladzie sie na cele akademickie. Tymczasem metody TOCfE sqg jednym ze sposobéw na
osiggniecie celéw edukacyjnych i uatrakcyjnienie nauczania® - méwi Petra Pouw-Legéne,
wspomniana mentorka z Holandii. Zastosowanie tych metod w szkole wymiernie wplywa na
doskonalenie wielu umiejetnosci, takich jak: umiejetnosé odkrywania zwigzkéw przyczynowo-
skutkowych, logicznego myslenia, oddzielania faktéw od opinii, identyfikowania wiasnych
i cudzych potrzeb oraz emocji, przewidywania konsekwencji swoich dziatan, zdolnos¢ bycia
kreatywnym czy planowania i realizowania swoich planéw na przysztosé. Metody TOCTE sq
skierowane do uczniéw, a nauczyciele sg posrednikami i facylitatorami w procesie edukacyj-
nym. Gtéwnqg zas ideq edukacji staje sie pozostawienie odpowiedzialnosci za nauke samym

uczniom. Tymczasem, nauczyciel w swojej roli zacheca uczniéw do odkrywania wiasciwych
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rozwigzan. Gdy uczniowie stajq sie aktywnymi uczestnikami procesu uczenia sie, unika sie
takich probleméw, jak brak motywacji czy zte zachowanie w czasie lekcji. Pracujgc za pomocg
tych metod, zadaniem nauczyciela nie jest bezposrednie przekazywanie wiedzy, ale zape-
wnienie uczniom okreslonego wsparcia. Podstawowe zatozenia metod TOCfE celujg w na-
uczenie uczniéw myslenia, znajdowania przyczyn problemoéw, wyznaczania celéw czy rozwig-
zywania konfliktéw, a wiec zadanie nauczyciela nie skupia sie na bombardowaniu uczniéw
mndstwem informacji, a na zapewnieniu narzedzi do myslenia i uczenia sie, aby uczen mogt
jak najszybciej zaczqé uczy¢ sie bez nas, nauczycieli, samodzielnie poszukiwat informacji, wy-
ciggat wnioski i sam podejmowat decyzje. Nalezy wyrazi¢ nadzieje, ze metody te w istocie be-
dg stosowane na zajeciach i zachecq samych uczniéw do szukania odpowiednich rozwigzan.

W przeprowadzonych szkoleniach uczestniczyli nauczyciele z 9 placéwek oswiatowych rejonu
Anyksciai, ktérzy na zakoriczenie otrzymali certyfikaty konsultantéw i uzyskali prawo do szko-
lenia innych nauczycieli na Litwie. Sama Stuzba Wsparcia Edukacji w Anyksciai automaty-
cznie stata sie przedstawicielem TOCfE na Litwie. Za namaszczeniem menedzer TOCfE, Kathy
Suerken z USA, uzyskalismy prawo do stosowania metod TOCfE, zas w tym celu zostat przygo-
towany 3 czesciowy podrecznik metodyczny. W kwietniu 2017 r. reprezentantka Litwy - Daiva
Ziogiené, metodolog ze Stuzby Wsparcia Edukacji w Anyk&&iai, wziela udziat w miedzynarodo-
wej konferencji TOCfE na Florydzie (USA).

Pierwszq litewskq szkotq, ktéra zastosowata metodologie TOCFE, czyli teorie ograniczen
w edukacji, opracowanq przez izraelskiego naukowca Eliyahu Goldratta, byto Progymnasium
im. Antanas’a Vienuolis'a w Anyksc¢iai. W latach 2016-2017 w ww. progymnazjum odbyta sie
seria szkolen TOCFE, ktére prowadzita wspomniana juz mentorka z Holandii, Petra Pouw-
Legéne. Dzi$ nauczyciele z tej szkoly z powodzeniem stosujg metody TOCfE w procesie

edukacyjnym i dzielg sie dobrymi doswiadczeniomi z pracy z innymi litewskimi
nauczycielami.

Zorganizowane przez Stuzbe Wsparcia Edukacji w Anyksciai szkolenia TOCfE byty pierwszym,
acz bardzo waznym krokiem aby zmieniaé sposéb myslenia ucznidéw, aby nauczy¢ rozwiqzy-
wania wiasnych problemoéw i odnosic¢ sukcesy w pracy i zyciu osobistym.
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2.2. OPIS NARZEDZIA

MMR-model myslenia refleksyjnego oparty jest na metodach stosujgcych myslenie krytyczne i
refleksyjne, a na Litwie oparto model na metodach wykorzystywanych w teorii ograniczen.
Teorie ograniczen (TOC - z jezyka angielskiego Theory of Constraints) stworzyt i opisat izrael-
ski fizyk dr. Eliyahu M. Goldrat (1947-2011). Od 1980 roku teorie ograniczen zaczeto stosowaé
w zarzqdzaniu biznesem, joko skuteczng metode, dzieki ktérej wiele firm pokonato kryzys i od-
zyskato rentownosé. Z metod teorii ograniczen korzystajg takie molochy biznesu, jok Boeing,
Motorola czy Ford. W istocie, teoria ograniczen jest zaawansowang metodologiq efektywnego
myslenia i produktywnej dziatalnosci (Nagarkatte&Oley, 2013).

Gtowngq idee TOC mozna ujgé nastepujqco (Banieng, 2018):

e Kazdy system lub organizacja ma co najmniej jedno lub kilka ograniczen, ktére limitujg
caty system. Oznacza to, ze caty system, proces lub organizacja sq podatne na zagroze-
nia, gdyz najstabszy ich punkt lub jakas czes¢ zawsze bedq narazac catosé na degrada-
cje, uszkodzenie albo w jakis inny sposéb negatywnie wptyng na wyniki;

e I[stniejgce ograniczenia zawsze mozna minimalizowaé. Teoria TOC same ograniczenia
przyjmuje pozytywnie, stwierdzajqc, ze to one pozwalajg ocenié¢ braki w systemie lub or-
ganizadji i jesli zostang zidentyfikowane, mogq przyczynic¢ sie do usprawnienia systemu.

Teoria ograniczen stanowi metodologiczny model, ktérego zastosowanie pozwala logicznie
identyfikowac i pokonywaé gtéwne ograniczenia bqdZ przeszkody, uniemozliwiajgce jakiejs
osobie, organizacji bqdz systemowi osiggniecie swoich celéw. Zazwyczaj do osiggniecia
naszych celdéw nie wystarczajq dobre infencje, poswiecenie czy stosowane rézne metody, zas
nalezy pokona¢ na drodze pojawiajgce sie przeszkody. Nalezy poprawiac i wiedzieé, co zmie-
ni¢, gdyz jak twierdzi Eliyahu M. Goldratt, ,,Kazda poprawa jest zmiang, ale nie kazda zmiana
jest poprawq” (Suerken, 2014). Wedhug teorii ograniczen, aby zapewni¢ pozgdane i ciggte
doskonalenie, nalezy odpowiedzie¢ na trzy pytania:

e Co chcemy zmienié? (identyfikacja problemu)
e Czym lub na co chcemy to zmienié? (strategia)
e W jaki sposéb dokonamy zmiany? (decyzja).
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Ryc 2. Schemat procesu myslenia wg. teorii ograniczen (K. Suerken, 2014)

Wyzej wymienione pytania zastosowane w teorii ograniczen zostaly podstawq budowy
modelu wprowadzenia myslenia krytycznego do szkét na Litwie w Rejonie Oniksztariskim.

Narzedzie partnera z Litwy - Model myslenia krytycznego i refleksyjnego oparty na metodach
stosujgcych myslenie krytyczne w TOC zaktada zatem 3 kroki wedhug teorii ograniczen (identy-
fikacje problemu, opracowanie strategii oraz podjecie decyzji) oraz dodatkowy 4 etap jakim
jest badanie jokosciowe na temat efektywnosci i jakosci wprowadzonych zmian.

Model zastosowany w Onikszty - model myslenia krytycznego i refleksyjnego oparty na meto-
dach stosujgcych myslenie krytyczne w TOC w 4 podstawowych krokach:

Krok 1- identyfikacja

problemu
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Wdrozenie idei teorii TOC w edukacji ma swdj poczgtek w 1995 roku, kiedy Eliyahu M. Goldratt
zaklada TOCfE, globalng organizacje non-profit. U. Nagarkatte & N. Oley (2013) zwracajg
uwage na kluczowe powody, ktére doprowadzity do powstania TOCfE. Wspomniani autorzy
podkreslajg, ze w systemie edukacji okazaly sie nie wystarczajgce wdrazane zmiany czy
projekty, gdyz oswiata staneta przed Sciang licznych przeszkdd:

e nauczyciele majg trudnosci z uatrakcyjnieniem nauczania i wybierajg akademicki prze-
kaz;

e wielu uczniéw nie wie, jok rozwigzaé swoje problemy;

e wielu uczniéw nie potrafi kontrolowaé swojego impulsywnego zachowania;

e wielu uczniéw prébuje uczy¢ sie na pamieé, zamiast rozumiec to, czego sie uczg;

e wielu uczniéw nie potrafi zastosowaé zdobytej wiedzy w codziennym zyciu;

e wielu uczniéw nie rozumie wagi uczenia sie;

e wielu uczniéw nie bierze odpowiedzialnosci za swojg edukacje i zachowanie.

Identyfikujgc problemy szkét w Onikszty potwierdzono, iz wszystkie wyzej wystepujgce pro-
blemy dotyczg réwniez nauczycieli i uczniéw z ich szkét Ponadto zdiagnozowano, iz szkoty
kierujg sie przede wszystkim wartosciami takimi jak lojalnosé, dyscyplina, postuszenstwo,
slepym wykonywaniem polecen ("'nie mysl, zréb to!") i w wielu przypadkach traktowaniem
uczniéw jako mase zgodnie z zasadq, ze wszyscy sq réwni.

Zmiany zatem sq koniecznie, w szczegdlnosci w obszarach:

e sposobu organizacji szkoty, klasy, przedmiotéw i nie powinno to wyglqgdaé tak samo jak
200 lat temu, poniewaz na rynku pracy dokonaty sie istotne zmiany,

e nauczanych kompetencji, poniewaz nie powinny by¢ one takie same, jak 200 lat temu,
pozqgdane kompetencje XXI wieku sq inne,

e roli nauczyciela - juz nie jest taka sama, jak 200 lat temu,

e roli ucznia - juz nie jest sama, jak 200 lat temu

e sposobdw oceniania, poniewaz obecnie stosowane testy sq narzedziem, ktére utrzymuje
system w niezmienionym ksztalcie.
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Krok 2 - strategia

Najwazniejszg zmiang, jakg postanowiono wprowadzi¢ w Onikszty, fo zmiana postaw
nauczycieli i sprawienie, by nauczanie byto atrakcyjne dla dzieci oraz to, by dzieci nauczyé
myslenia logicznego, krytycznego i refleksyjnego, tak by nie musialy sie uczyé na pamied, ale
zeby same potrafily zdobywad informacje i je analizowad.

Krok 3 - decyzja

Podjeto decyzje by zmiany w szkotach w Onikszty wprowadzi¢ za pomocg metod stosowanych
w TOCfE, poniewaz cele zdefiniowane dla szkét w Onikszty w zakresie wprowadzenia zmian
wpisujq sie w cele teorii ograniczen. Celem powstania TOCfE byta popularyzacja narzedzi
logicznego myslenia i komunikacji oraz znajomosci teorii ograniczen wsréd pracownikéw
oswiaty, a fo po o, abysmy mogli pozostawic po sobie lepszy swiat, pomdc ludziom w znajdo-
waniu wzajemnie satysfakcjonujgcych rozwigzan sytuacji konfliktowych. Krytycznego i kreaty-
wnego myslenia mozna uczyc¢ juz od najmtodszych lat. Uczniowie jednoczesnie uczq sie wyra-
za¢ wiasne opinie, logicznie i systematycznie mysle¢, braé za cos odpowiedzialnosé. Narze-
dzia feorii ograniczen majg uniwersalne zastosowanie, gdyz mogq z nich korzysta¢ zaréwno
przedszkolaki, jak i liderzy organizacji najwyzszego szczebla. Sqdzi sie, ze od chwili powstania
teorii ograniczen zapoznato sie z jej walorami ponad 250 000 oséb w 22 krajach. Teorie wy-
réznia swoisty moralny kod: narzedzia teorii ograniczen zostaty zaprojektowane w taki spo-
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séb, aby stuzyly wypracowaniu wzajemnie satysfakcjonujgcych rozwiqzan, z myslg, zeby
rekomendowane kroki nie przynosity ujmy zadnej ze stron. Narzedzia teorii ograniczen nie
mogq by¢ wykorzystywane do innych celéw. Wiekszo$¢ nauczycieli dgzy do rozwijania u
uczniow w réznym wieku odpowiedzialnosci i aktywnosci, zaréwno biezqgcej, jak i z myslg
utrwalenia tych cech na przysztosé (Ean, 2015).

Metody TOCSE - opierajg sie na zastosowaniu bardzo prostych i skutecznych narzedzi kryty-
cznego myslenia u dzieci i rozwigzywania ich problemoéw. Tworzq je: gatqz logiczna, chmura
konfliktu i drzewo ambitnego celu.

Podstawq proceséw myslowych jest konstatowanie prawa przyczyny i skutku, do czego uzy-
wamy okreslonych narzedzi - diagraméw logicznych, ktére pomagajg uruchomié naszq wy-
obraznie (intuicje). A zatem, instrument gatezi logicznej rozwija logiczne myslenie ucznidw,
pomaga odkry¢é zwiqzki przyczynowo-skutkowe. Metoda chmury stuzy do rozwigzywania kon-
fliktéw i wewnetrznych dylematéw, zrozumienia pragnien i potrzeb, testowania zatozen i zna-
lezienia ,,obustronnie korzystnego” rozwigzania. Metoda drzewa ambitnego celu jest narze-
dziem planowania, ktére pomaga wyznaczy¢ cel, zidentyfikowaé przeszkody, zaplanowaé czas
i obowiqzki (Suerken, 2014). Wedhug K.C. Ean (2015), metody TOCfE sq narzedziami efektywne-
go myslenia i harmonijnej komunikacji.

Podsumowujgc mozna stwierdzié, ze nie jest tfatwo sprawié, by nauczanie w szkole byto dla
uczniéw atrakcyjne. Zgoda, ze wiekszosci nauczycieli nie brakuje checi, aby uczniéw w jakis
sposbb zainteresowad, choc realia szkoly to utrudniajq i permanentny braku czasu zawaza na
realizacji wytgcznie akademickich celéw. Tymczasem, metody TOCfE dostarczajq interesujg-
cych sposobéw na osiggniecie celéw edukacyjnych i uatrakcyjnienie nauczania. Zasadniczym
przestaniem TOCfE jest nauczenie uczniéw myslenia, identyfikowania wiasciwych przyczyn
problemoéw, stawiania sobie celéw, rozstrzygania konfliktéw, dlatego rolg nauczyciela w tym
nie jest zatopienie ucznidow w bogactwie informacji, lecz dostarczenie narzedzi do myslenia
i uczenia sie, aby uczen jak najszybciej mégt zaczqé sie uczy¢ bez nas, nauczycieli: samodziel-
nie znalez¢ potrzebne informacje, wyciggaé wnioski i podejmowaé decyzje.
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Krok 4 jest etapem badawczym - diagnozujgcym i oceniajgcym jako$é oraz efektywnosé zasto-
sowanych metod TOCTE przez nauczycieli z Onikszty. Etap ten jest szczegdtowo przedstawiony
w podrozdziale 2.3.ponizej. Nie jest to etap konczqcy caly proces, ale etap, ktéry jest rowniez
krokiem pierwszym (identyfikujgcym problemy) do wprowadzania kolejnych zmian w kolejnych
latach realizacji. Oznacza to, iz model litewski oparty jest na powtarzalnym cyklu, ktéry zapew-
nia state doskonalenie i nieustanny wzrost jako$ci stosowanych metod.

2.3. DOSWIADCZENIE NAUGZYCIELI LITEWSKICH W ZAKRESIE PRAKTYKI
ZASTOSOWANIA METOD TEORII OGRANICZEN

Mozliwosci ksztaltowania krytycznego myslenia uczniéw przy uzyciu metod teorii ograniczen
(TOCTE) odkryto w badaniu jakosciowym z wykorzystaniem ustrukturyzowanego wywiadu z na-
uczycielami (patrz. Zatgcznik nr 1). Wywiad - to metoda uzyskiwania informacji z zakresu psy-
chologii spotecznej poprzez zadawanie pytan, stuzy tez do sprawdzania danych, uzyskanych
innymi metodami badawczymi (Vaitkevicitte, 2001, s. 419). Eksperci za$, jak definiuje R. Tidikis
(2003), to sq osoby, ktére w oparciu o duze doswiadczenie zawodowe osiggnety najwyzszy
poziom kompetencji w zakresie badanego problemu i majg na ten temat najbardziej wiarygo-
dne i szczegdltowe informacje. W przypadku tego badania, przedmiotem dociekan stanowito
znaczenie metod TOCfE w rozwijaniu krytycznego myslenia u uczniéw. Odpowiedzi uczestni-
kéw badania na pytania otwarte pozwolity ustali¢ cechy szczegdlne konkretnego kontekstu,
ktéry podali respondenci. Analizowane ich odpowiedzi zostaty podzielone na kategorie, pod-
kategorie oraz ilustrujgce je twierdzenia. Uzyskane dane byly poréwnywane w celu wychwy-
cenia podobienstw i réznic opinii uczestnikéw badania.
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Badanie przeprowadzono w kwietniu 2019 roku w Progymnazjum im. Antanas’a Vienuolis‘a
w Anyksciai. Polegato ono na wykonaniu serii wywiadéw z 4 nauczycielami, ktérzy stosowali
w praktyce metody teorii ograniczen (TOCfE) w procesie edukacyjnym. Charakterystyke zawo-

dowq nauczycieli przedstawia Tabela 1.

Kod Wiek Doswiadczenie o . Czestotliwosc
) ) Nauczany Doswiadczenie z i
uczestnika | uczestnika zawodowe ) i stosowania
. przedmiot metodami TOCfE
badania | (w latach) (w latach) metod
M1 41 14 Nouc‘:zyci‘t'alko 3 lata, Two Ie'lfcjoch 3-4.roz.y na
historii historii miesiqc
Nauczycielka | 2 lata, na lekcjach j. li-
M2 48 23 nauczania  |tewskiego, na lekcjach| Kilka razy w
poczgtkowego | poznawania Swiata tygodniu
M3 58 30 Noquyci?Iko 3 lata, rmo Ie!fcjoch 3—4.r0%y na
biologii biologii miesiqc
M4 51 26 Nauczycielka 3 lata, na lekcjach Kilka razy w
geografii biologii tygodniu

Jak wynika z danych zawartych w tabeli 1, w badaniu uczestniczyli pedagodzy nauczajqgcy
réznych przedmiotéw: nauczycielki historii, biologii i geografii oraz nauczycielka nauczania
poczqgtkowego, ktéra wskazata, ze najczesciej stosowata metody TOCFE na lekcjach jezyka
litewskiego i poznawania swiata. Informatorzy wskazali, ze stosujg metody systematycznie na
lekcjach, od kilku razy w tygodniu do 3-4 razy w miesiqcu.

Mozliwosci ksztattowania krytycznego myslenia u ucznidéw przy uzyciu metod teorii ograniczen
(TOCfE) ukazujg badania jokosciowe z wykorzystaniem ustrukturyzowanego wywiadu z na-
uczycielami.

W pierwszej kolejnosci staralismy sie dowiedziec, jakie umiejetnosci uczniowie nabywajg za
pomocq metod TOCfE. Analiza wynikéw wywiaddéw z informatorami pozwala wyréznié 5 pod-

kategorii umiejetnosci (tabela 2).
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»-krytyczne myslenie” (M1, M2, M3, M4)
... ksztattuje sie logiczne myslenie... jasniejsze formuto-

Umiejetnosci wanie mysli, identyfikacja istoty sprawy...” (M1)
myslenia 7 e l2€CZOWOSE..." (M1)
krytycznego ».konsekwencja, gdyz uczniowie potrafig w logicznym
nastepstwie odtworzy¢ najwazniejsze informacje
tekstu...” (M4)

».wspdlpraca w grupie...” (M1, M2)
»-.uczniowie pracujqg w matych grupach, wykonujq za-

Umiejetnosci dania, sami dochodzqg do porozumienia®“ (M4)
kontaktu 5 »poprzez dyskusje o wspdlnym zadaniu uczq sie wzaje-
i wspolpracy mnego szacunku...” (M4)

,».umiejetnos¢ wystuchania innego i zaakceptowania
innego zdania..” (M1)

,....nawyki publicznego wystepowania poprzez prezen-
Umiejetnosci WyKI publicznego wystepowania poprzez prez

o 2 towanie prac...” (M3)

komunikacji . . .
.-.ksztatowane sq nawyki komunikacyjne...” (M2)
»...samodzielnie poszukujq rozwigzan....” (M4)

Zdolnosci »..podejmowanie decyzji i uczenie odpowiedzialnosci...”
podejmowania 3 (M3)
decyzji »--Wspolna praca rozwija nawyki podejmowania decy-

Zji... (M4)
»~zacheca nie tylko do powtarzania wyuczonego ma-

Kreatywnosc 3 teriatu, ale takze do zabawnego jego zaprezentowania,

analizowania, oceniania i kreatywnosci...“ (M4)

Podsumowujqgc badanie, nalezy podkresli¢, ze wszyscy informatorzy wskazali, iz metody TOCfE
pomagajg rozwijaé¢ umiejetnosci krytycznego myslenia: logiczne myslenie, jasniejsze formuto-
wanie mysli, identyfikowanie sedna rzeczy/sprawy, rzeczowosé, konsekwencje. Inng wyréz-

niong umiejetnosciq jest ksztattowanie umiejetnosci kontaktu i wspdtpracy, uczniowie z ktéry-
mi pracowano tq metodq przyzwyczajajq sie do pracy w grupach, co pomaga im budowac re-
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lacje z innymi uczniami: uczy¢ sie wzajemnego szacunku, umiejetnosci stuchania i akceptowa-
nia odmiennych opinii. Wspdlna praca rozwija umiejetnosci podejmowania decyzji i bycia od-
powiedzialnym. Metody TOCfE pomagajq réwniez rozwija¢ ich kreatywnosé, gdy uczniowie sg
zachecani ,nie tylko do powtarzania wyuczonego materiatu, ale takze do zabawnego jego za-
prezentowania, analizowania, oceniania, kreatywnosci..” M4). Uczniowie doskonalg swoje
umiejetnosci komunikacyjne; wykonane zadanie pracy grupowej jest prezentfowane publicznie
przed klasq. A zatem, metody TOCTE ksztattujq: krytyczne myslenie, umiejetnosci kontaktu
i wspotpracy, komunikacji, podejmowania decyzji i kreatywnosé.

Kolejne pytanie postuzyto do ustalenia wptywu metod TOCFE na osiggniecia ucznidw, samopo-
czucie, motywacje, zaangazowanie w dziatania (fabela 3).

Ilogé

Kategoria Podkategoria cowtorzer Potwierdzajgce wyrazenia
»-Wyniki uczniéw sqg nieco wyzsze..” (M1).
Osiqgniecia Osiggniecia .-.Ci, ktorzy przebrng przez tworzenie gatezi

ucznia Wyzszego poziomu 2 logicznej, lepiej zapamietujq materiat i tatwiej
go odtwarzajg w pracach kontrolnych,
dostajq dobrg ocene” (M4)
»~Zauwazylam, ze uczniowie robiq postepy w
odtwérczym opowiadaniu tekstu..“(M2)

Robione postepy 2

,-.robiq postepy, poniewaz nie uczq sie na
pamiec..(M4)

. dzieci mowiq, ze pracowad w ten sposdb
nie jest tatwo..” (M1)

,..dla uczniéw nie jest fatwo...” (M2)

,,.Samopoczucie nie zawsze jest dobre, po-
Stabe 3 niewaz praca wymaga logicznej konsekwen-
cji, a to zmusza do utrzymywania uwagi. Ucz-
niowie uczqc sie w parach i budujqc ,,gatqz
logiczng” sq zmuszeni do wspdtpracy, szuka-
nia argumentow, nie majq czasu i mozliwosci
na ,.symulacje” i zwalenie pracy na kolege..”
(M3)

Samopoczucie
ucznia
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,~.sQ zadowolone i cieszq sie... sq ciekawsze

Dobre 1 lekcje...” (M4)

W dziatalnosci angazujg sie aktywnie...”

(M1)
Zaangazowanie w Aktywne

dziatania, zaangazowanie
motywacja

..zaangazowanie wszystkich w dziatalnosci
podczas lekcji zwieksza motywacje, bo kazdy
czuje sie wazny, zwraca na siebie uwage...”
(M3)

.. gdy teksty byly Izejsze, wiekszos¢
pracowata z wiekszg checiq. Teraz swojg
niechec¢ ttumaczq, ze jest to zbyt frudne. Cheg
Bierne szybkich wynikéw...” (M2)

zaangazowanie ,»..nie umiejg mysle¢ krytycznie...“ (M4)

».najbardziej pasywni sq dobrzy uczniowie,
gdyz sq przyzwyczajeni uczenia sie na
pamied, a tutqj frzeba myslec... (M4)

Mozna stwierdzi¢, ze metody teorii ograniczen majq pozytywny wplyw na osiggniecia ucz-
niow, albowiem ci osiggajq wyzszy ich poziom. Zauwaza sie znaczne postepy ucznidw w za-
kresie interpretacji czy analizy, a nie jedynie w zapamietywaniu.

W ocenach samopoczucia uczniéw informatorzy wyodrebnili 2 podkategorie: pierwsza, to gdy
uczniowie majq trudnosci, poniewaz, zdaniem nauczycieli, ,samopoczucie uczniéw nie za-
wsze jest dobre, poniewaz uczqc sie w parach i budujgc ,,gatqz logiczng” sq zmuszeni do
wspdtpracy, szukania argumentéw, zas nie majq czasu i mozliwosci na ,,symulacje” i zwalenie
pracy na kolege..“(M3); druga, to gdy nauczyciele stosujg innowacyjne metody, to uczniowie
czujg sie dobrze, poniewaz lekcje stajq sie ciekawsze i bardziej atrakcyjne.

W swietle wplywu stosowania metod TOCfE, dokonujgc oceny motywacji uczniéw, ich zaanga-
zowania sie w dziatania, informatorzy wyrdznili dwie podkategorie: (a) aktywne zaangazowa-
nie, gdy uczniowie chetnie sie angazujq, czujqg sie zauwazeni, wazni, co zwieksza ich motywa-
cje; (b) bierne zaangazowanie, poniewaz uczniowie chcq szybkiego wyniku i nie majg zdol-
nosci krytycznego myslenia.

W celu poznania zalet stosowania metodologii TOCfE wyrézniono 3 podkategorie (tab. 4).
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Podkategoria llo§¢ powtérzen Potwierdzajgce wyrazenie

».ksztaltowanie krytycznego myslenia® (M1, M2, M3,
Myslenie M4)

krytyczne ,».uczq sie mysleé, nie uczqg sie na pamiec..." (M4)

,»prosta metodyka, konkretna..." (M2)

Metodyk 2 p
elodyka ...logiczna i ustrukturyzowana...” (M3)

,».szczegoblnie sie sprawdzita w pracy z uczniami spe-

Wsparcie dla cjalnych potrzeb edukacyjnych. Mozna im podsuwacd

uczniow 1 ~gotowce", juz spreparowane wyrazenia z tekstu i po-
specjalnych . I S .
zwoli¢ na wstawianie do ,,gatezi logicznej’, co utatwia
potrzeb

im prace, poprawia samopoczucie i zwieksza pewnosé
siebie...” (M3)

Informatorzy wskazali na nastepujqce zalety metod Teorii Ograniczer (TOCfE): rozwdj kryty-
cznego myslenia u ucznidw, atrakcyjnosé metodyki oraz wsparcie w pracy z uczniami specjal-
nych potrzeb edukacyjnych.

W badaniu mankamentéw zastosowania metod TOCfE wyrdzniono 2 kategorie i 4 podkate-
gorie (tfabela 5).

Ilos¢
Kategoria Podkategoria L Potwierdzajgce wyrazenia
powtdrzen
Podreczniki, w W podrecznikach mozna znalez¢ takie
Pomoce ktorych mozna zadaniq, ale jest ich niewiele, za mato“(M4)
} znalez¢ zadania 2
dydaktyczne nadajqce sie do ,..feksty w podrecznikach (materiale dyda-
stosowania ktycznym) nie zawsze sie nadajq” (M3).
metodologii TOCfE
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»-.do pracy tymi metodami nie sq dostoso-
wane podreczniki, teksty frzeba wyszukiwaé
samemu” (M1)

Pomoce
Pomoce dydaktyczne, w »-frzeba szukaé odpowiednich tekstéw, bra-
dydaktyczne ktorych mozna 4 kuje opowiadan do tworzenia serii historyjek
znalez¢ zadania obrazkowych® (M2)
nadajgce sie do
stosowania ...frzeba szukac tekstow, opiséw sytuacji w
metodologii TOCE Internecie, w czasopismach...” (M3)
».W szkole mamy szablony metod, kazdy
nauczyciel moze z nich korzystac¢” (M4)
»..orakuje wiedzy o metodzie” (M1)
Nie majq wiedzy o 2 »..brakuje materiotdw o metodzie w jezyku

metodach TOCfE litewskim, poszukiwanie informacji metody-

P il i “
reygorowanie cznych zajmuje duzo czasu...” (M4)

pedagogiczne
nauczycieli

,»..frudna jest praca z grupq, trzeba uwzgled-
Maijq trudnosci w ni¢ wiek uczniéw, odpowiednio podzieli¢, ze-

pracy z grupq by nie wzbudzi¢ niezadowolenia lub konfliktu
w czasie pracy parami. (M3)

Brakuje ».orakuje wiedzy praktycznej” (M4)

przyktladéw dobrej 2

Kivki ,..brakuje wymiany dobrej praktyki zawodo-
praktyki

wej z nauczycielami z innych rejonéw..." (M4)

Kategoria pomocy dydaktycznych zostata podzielona na 2 podkategorie. Pierwszq z nich sta-
nowiq podreczniki, w ktérych mozna znalezé opisy zadan, teksty, sytuacje, ktére mozna wyko-
rzysta¢ w pracy metodami TOCfE. Uczestnicy badania zwrécili uwage na brak w podreczni-
kach stosownych tekstéw, ktére mozna wykorzystaé we wdrazaniu omawianych metod. Poza
kwestiq podrecznikéw, druga podkategoria dotyczy przylegtosci do metodologii TOCE innych
pomocy metodycznych. Przede wszystkim obejmuje dostepne szablony graficzne, przygotowa-
ne przez nauczycieli, ktérzy zajeli sie wdrazaniem metod teorii ograniczonosci w o$wiacie.
Podczas zaje¢ zawiesza sie je na tablicy lub innym widocznym dla uczniéw miejscu. W celu
zdobycia odpowiednich dla metody tekstéw bgdZz zadan, nauczyciele przeszukujg Internet,
czasopisma. Generalnie, zastosowanie metod TOCfE na zajeciach uzaleznione jest od przygo-
towania dydaktycznego nauczycieli, od tego, czy nauczyciele posiadajg wystarczajgcg wie-
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dze. Tutaj, wéréd mankamentéw informatorzy podkreslili dwie podkategorie - brak wiedzy na
temat metod TOCfE oraz brak przykladéw dobrych praktyk.

Zatem, gldbwnym mankamentem w stosowaniu metodologii TOCfE wedtug nauczycieli z Onik-
szty jest dobdr wiasciwych pomocy dydaktycznych oraz przygotowanie dydaktyczne
nauczycieli do stosowania metod na lekcjach.

3. METODY STOSOWANIA

Nauczyciele w szkotach w Onikszty w swoim modelu wprowadzenia myslenia krytycznego i re-
fleksyjnego zdecydowali sie na wprowadzenie i stosowanie Metody TOCTE, ktére stosuje bar-
dzo proste i zrozumiate dla dzieci narzedzia krytycznego myslenia i rozwigzywania proble-
mow. Metody te sq uniwersalne i mogg by¢ stosowane w MMR. Tworzg je: gatgz logiczna,
chmura konfliktu i drzewo ambitnego celu (patrz ryc. 3.)

Ryc. 3. Metody myslenia krytycznego wedtug TOC, opracowanie Daiva Ziogiené, 2021
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3.1. METODA TOCFE — GALAZ LOGICZNA

Metodyke narzedzia gatezi logicznej wyjasnia w swoim opracowaniu K. Suerken (2014).

Gatgz logiczng symbolizuje okreslony diagram, pomocne narzedzie wyobrazeniowe. W dosc
powszechnej sytuacji, gdy wielu uczniéw ma problemy z przyswajaniem niepowigzanych ze
sobq faktow i idei, przydatne okazuje sie zastosowanie efektu zwigzku przyczynowego, dzieki
ktéremu uczniowie fatwo zaczynajg w sposdb logiczny tqgczyé informacje. W ramach wiekszo-
sci przedmiotéw nauczyciele na lekcjach podkreslajq zwigzki miedzy wydarzeniami a ideami
czy koncepcjami, wyjasniajgc m.in.:

Naukowe hipotezy;

Tematy literackie;

Wydarzenia historyczne;

Procesy i procedury matematyczne

Struktura przyczynowo-skutkowa pomaga uczniom odkrywaé zwiqzki logiczne, w spdjny i logi-
czny sposéb odtwarzaé informacje. Wykorzystanie gatezi logicznej w procesie edukacyjnym
jest nader proste. Uczniowie zwyczajnie dostajg zadanie uformowania gatezi logicznej bgdz
wpisania wypowiedzi jej graficznqg strukture (Ryc. 4).

Jaki byt tego
rezultat?
[ Awow-
Czas co sig ™
\wydarzyto?

/ Jak
myslisz, co /
cie wtedy /
stalo?

+H

«

Chlopiec znalazt
dzbanek z . .
orzechami Wpisz, co sie wydarzyto
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Nauczyciel jest doradcq, a jego obowigzkiem jest zadawanie poprawnych i jasnych pytan, np.:
~Jak myslisz, co sie wtedy stato?”, ,,A co wéwczas sie wydarzyto?”, . Jaki byt tego rezultat?”, itd.

Gatgz logiczng buduje sie od dotu do géry (Ryc. 5).

Chiopiec zaczgt
ptakac

gdy, Jego reka utkneta
wtedy w dzbanku

wtedy

gdy, Zaczerpngt peing
wtedy ich garsé

t

Chlopiec znalazt
gdy dzbanek z

orzechami

W celu prawidtowego rozumienia zwigzku przyczynowo-skutkowego nalezy czytaé na glos
umieszczone w gatezi czesci twierdzen:

-,,GDY” (warunek twierdzenia) - ,WTEDY” (twierdzenie),

np. Gdy ,,Chlopiec znalazt dzban peten orzechéw”, wtedy ,,zaczerpnagt peing ich garsé” i tak da-
lej. Jesli twierdzenia sq ze sobq powigzane, wpisujemy je od dotu do géry, ujawniajgc zwigzki
przyczynowo-skutkowe. Jesli jednak do petnego opisania konsekwencji potrzebne sq do-
datkowe informacje, w strukturze graficznej umieszczamy z boku dodatkowe okienko (Rys. 6).
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wtedy 3. Zaczerpngt
peing ich garsé

poniewaz...

2. On pomyslal, ze
mama pozwoli

1. Chlopiec

Sl O rcchow mu zjeSC jedynie
HKQ

Dodatkowa informacja w istocie jest supozycjg lub wnioskiem, ktéry ujawnia, dlaczego jakas
przyczyna powoduje taki skutek/rezultat, stanowi wyjasnienie, dlaczego mozemy przejsé z je-
dnego etapu do nastepnego. Czytamy zatem w stosownej kolejnosci, przyktadowo: Gdy ,,Chto-
piec znalazt peny dzban orzechéw” i, pomyslal, ze matka pozwoli mu zjesé jedynie kilka ”, wte-
dy ,zaczerpngt peing ich garsé”.

Stosujgc metode budowania gatezi logicznej uczniowie mogq tworzy¢ rézne wersje sekwencji
zdarzen. W przypadku matych dzieci, tekst mozna zastepowaé obrazkami. Elastyczno$é mode-
lu sprawiq, ze kazdy z uczniéw moze logicznie powtérzy¢ sekwencje wydarzen na poziomie
wiasnych umiejetnosci. Gatgz logiczna jest pomocna w przewidywaniu zdarzen w pozytywnym
lub negatywnym znaczeniu, zas sam uczgcy sie ma mozliwos¢é rozwazenia tego, co by sie sta-
to, gdyby zaistniaty rézne okolicznosci. K. Suerken (2014) twierdzi, ze w oparciu o gatqz logi-
czng uczniowie sq w stanie:

e identyfikowaé i wyjasniaé zwiqzki przyczynowe zdarzen, proceséw i innych faktow;

e rozpoznac i logicznie odtworzy¢ kluczowe informacje tekstu;

e rozpoznawacd i logicznie tgczy¢ kluczowe informacje tekstu z innymi informacjami;

e wyciggac wnioski na podstawie tekstu i posiadanej wiedzy;

e zadawac pytania, analizowaé informacje pisemne i ustne przekazywane przez nauczycie-
lo;

e odkry¢ logiczne wyjasnienie wypowiedzi;

e w sposob krytyczny przewidywaé konsekwencje;

e przewidzie¢ logiczne alternatywne dziatania;

e wyciggac wnioski i generalizowag;

e wyjasniac zwigzki przyczynowo-skutkowe i przewidywac konsekwencje;
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e zastosowac wiedze w praktyce/ w codziennej dziatalnosci;

e wykorzystaé prawo przyczynowo-skutkowe w podejmowaniu odpowiedzialnych decyzji;

e sta¢ sie bardziej uwaznym i aktywnym uczestnikiem kursu, niezaleznie od posiadanej
wiedzy i umiejetnosci.

K.C Ean (2015) charakteryzuje metode gatezi logicznej nastepujgco: prosta; konkretna; wypo-
sazona w strukture graficzng; charakteryzujgca sie logicznym uktadem; wykorzystujgca wezes-
niej nabytq wiedze; praktyczna; tatwa do oceny; sokratejska; wciqggajqca; refleksyjna.

Podsumowujqc nalezy podkresli¢, ze metoda gatezi logicznej rozwija krytyczne myslenie ucz-
niéw, pomaga odkrywaé zwiqzki przyczynowo-skutkowe, oddzielaé fakty od opinii, uczy ucz-
niéw dokonywac uogdlnien, argumentowaé, przewidywaé konsekwencje wiasnych dziatan,
przysparza uczniom kreatywnosci. Poznanie gatezi logicznej rozwija kompetencje komunika-
cyjne i umiejetno$¢ wspdtpracy ucznidw w mniejszych lub wiekszych grupach. Nauczyciel
podczas zaje¢ petni role mediatora lub pomocnika, gdyz jego pierwszorzednym zadaniem w
czasie zajec jest nie przekazywanie uczniom wiedzy lecz pomoc w rozwigzywaniu zadan.
Odpowiedzialnos¢ za nauke pozostawia sie samym uczniom, dzieki czemu uczniowie stajq sie
aktywnymi uczestnikami procesu nauczania.

3.2. METODA TOCFE — CHMURA KONFLIKTU

Konflikt w grupach spotecznych jest zjawiskiem nieuniknionym i dotyczy sprzecznosci intere-
séw. W rozwigzywaniu konfliktéw szczegdlnie przydatna okazuje sie strategia negocjacji typu
win-win (wygrany — wygrany). Polega ona na aktywnym zaangazowaniu stron konfliktu w jego
rozwigzaniu, negocjacji, w ktérej obrona intereséw kazdej ze stron musi odnies¢ sie do stano-
wiska oponenta w taki sposdb, aby znalezé wzajemnie satysfakcjonujgce rozwigzanie. Stra-
tegia win-win szczegdlnie sprawdza sie gdy rozwigzanie problemu jest wazne dla obu ze
stron. Takze wtedy, gdy z oponentem mamy diugotrwate i bliskie wiezi. Tym nie mniej, aby
negocjacje zakorczyly sie pomysinie, obie strony konfliktu muszqg byé zdolne do okreslenia
istoty swoich intereséw, a takze wystuchania racji przeciwnika. Jest to warunek konieczny,
ktéry nie zawsze i nie kazdemu udaje sie spetnié. Chmura ulatniagjgcego sie konfliktu jest gra-
ficznym narzedziem, ktére stuzy do aktywacji naszego myslenia do analizy i rozwigzania sy-
tuacji konfliktowych, niezaleznie od tego, czy dotyczg one osobistego dylematu, sporu czy
kidtni, czy tez koniecznosci podjecia decyzji bqdz dziatan. Stuzy do jasnego i precyzyjnego
zidentyfikowania lub zdefiniowania przedmiotu niezgody bez wskazywania winnego.
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STRUKTURA
CHMURY KONFLIKTU

CHECI/
e DZIALANIA/
DECYZJE

POTRZEBA
/

CHECI/

‘\ POTRZEBA K DZIALANIA/
DECYZIE

Ryc. 7. Struktura chmury konfliktu (K. Suerken, 2014)

Metode chmury konfliktu partnerzy z Litwy stosujg w oparciu o metodologiczny model K.
Suerken (2014). Stosuje sie go w nastepujgcy sposob:

Aby postuzy¢ sie graficzng strukturg chmury konfliktu, krok po kroku wypetniamy jej okienka, od
prawej do lewej:

1. Identyfikujemy (nazywamy) konflikt, ktéry chcemy rozwigzaé, np. péjsé albo nie pdjs¢ do
kina. Bardzo wazne jest jasne okreslenie problemu, poniewaz jego rozwigzanie staje sie
mozliwe jedynie po wiasciwym jego zidentyfikowaniu.

2. Ustalamy potrzeby. Bardzo wazne jest rozréznienie miedzy pragnieniem a potrzebq,
albowiem te pojecia czesto uzywane sq synonimicznie.

3. Ustalamy wspdliny cel.

Chmure konfliktu odczytujemy z lewej do prawe;.

Technika chmury konfliktu jest narzedziem analizy myslowej i wzajemnego komunikowania
sie, umozliwiajgcym zdefiniowanie istoty konfliktu, uzasadnienie wybranego kierunku rozwig-
zania oraz odkrywanie konkretnych dziatan, ktére doprowadzq do najbardziej optymalnego
sposobu roziadowania sporu - ,,Win Win - wygrywaijq obie strony”.
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3.3. METODA TOCFE — DRZEWO AMBITNEGO CELU

Metoda drzewa ambitnego celu to technika planowania, ktéra pomaga wyznaczyé cel,
zidentyfikowacé przeszkody oraz zaplanowaé czas i obowigzki.

Ambitny cel
Przeszkody Cele posrednie Dziatania
1 1. 1
2 2. 2
3 3. 3

Kroki, ktére wykonujemy wypemiajgc schemat drzewa w celu wyznaczenia ambitnego celu:

1. Tworzqc schemat drzewa ambitnego celu, najpierw nalezy wyznaczy¢ jakis jasny i osig-
galny cel.

2. Identyfikujemy przeszkody, ktére stojg na drodze do osiggniecia celu i sporzgdzamy ich
liste. Na przyktad ,,Brakuje mi czasu”.

3. W odniesieniu do zidentyfikowanych przeszkéd, ustalamy cele posrednie. Na przyktad,
jesli przeszkodq jest ,,Brak czasu”, celem posrednim jest ,,Dysponowanie czasem”.

4. W trzeciej rubryce ,Dziatania”, wpisujemy konkretne czynnosci, ktérych celem jest osig-
gniecie celéw posrednich. Na przyktad, w odniesieniu do celu posredniego ,,Brakuje mi
czasu’, ustalamy dziatania, takie jak: ,Planuje swéj czas”, ,Spedzam mniej czasu przy
komputerze”, itd.

Metoda drzewa ambitnego celu moze byé pomocna dla kazdego aby bardziej sugestywnie
wyznaczy¢ wiasne cele i je osiggaé. Pokazuje ona, ze to wiasnie wyznaczone cele sq gléwnym
motorem ludzkiego sukcesu.
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4. DOBRE PRAKTYKI

W niniejszym rozdziale przedstawiamy przyktady dobrych praktyk z zakresu wdrazania metod
MMR na lekcjach: geografii, historii, biologii, jezyka angielskiego i nauczania poczgtkowego
oraz praktycznego ich zastosowania w ksztattowaniu kompetencji emocjonalno-spotecznych
ucznioéw. Przedstawiamy réwniez jako dobrg praktyke sposéb prowadzenia zajeé z dzie¢mi
o specjalnych potrzebach edukacyjnych z wykorzystaniem metod myslenia krytycznego i refle-
ksyjnego. Eksperci wspdlnie dokonali wyboru takich scenariuszy lekcji z uzyciem metod my-
slenia krytycznego, ktére mogqg by¢ w sposéb bezposredni przetozone na polski grunt lub stac¢
sie przykladem dla polskich nauczycieli w jaki sposéb metody myslenia krytycznego i refleksyj-
nego mozna z sukcesem stosowaé na lekcjach w polskich szkotach.

Ponad to partnerzy projektu oraz nauczyciele i mentorzy zaangazowani w realizacje projektu
za bardzo dobre praktyki uwazajg wykorzystanie w MMR elementéw programu wdrazania
rozwazan filozoficznych z dzieémi i wykorzystanie gotowych do uzycia modutéw do nauczania
o réznorodnosci i problemach globalnych. Program ten wraz z samouczkami dla nauczycieli
oraz wielojezyczng bibliotekg multimedialng ze zbiorem Zrédel, materiatdw i modelowych
projektéw zostat opracowany w ramach projektu wspétfinansowanego ze srodkéw Unii Euro-
pejskiej z programu Erasmus Plus w ramach projektu pt. Reflections - educating for critical-
thinking, inclusive societies and dynamic engagement (w jezyku polskim Refleksje - ksztatce-
nie krytycznego myslenia, integracyjnych spoteczenstw i dynamicznego zaangazowania). Link
do produktéw: https://reflections.eduskills.plus/

4.1. DOBRE PRAKTYKI NA LEKCJACH GEOGRAFII

Progymnazjum im. Antanas‘a Vienuolis'a w Anyksciai,

nauczycielka Dalia Keibiené

e Uczniowie pracujq na bazie tekstu z
podrecznika, albo innego dostarczo-
nego tekstu.

e Uczniowie wpisujq wyrazenia do
okienek gatezi logicznej albo na
oddzielne kartki.

e W klasie uczniowie gatqz logiczng
budujg parami, bqdz w grupach.
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e Galgz logiczng budujemy wpisujgc
wyrazenia z dotu do gory.

e Gdy w celu powigzania przyczyny ze
skutkiem porzebujemy informacgji
uzupemiajgcej, dodajemy do struktury
graficznej dodatkowe okienko.

Przedmiot Geografia
Klasa 7
Temat Wplyw rzezby terenu i oceanu na klimat
Cel zastosowania Utworzy¢ gatqz logiczng ,,procesu powstawania gérskiego
metody wiatru lokalnego (fenu)*

Podrecznik: ,, Zemé 7“1 d. (Ziemia 7, cz. 1)
Narzedzie metodyczne TOC ,,Galqz logiczna” (formularz
Pomoce dydaktyczne przygotowany dla uczniéw)

Matryca gatezi logicznej
Magnesy do tablic

Przydzielamy uczniom zadania:

Przeczytad tekst ,,Gorski wiatr —fen (halny) (Zatgcznik Nr 1);
Pracujgc w grupach, wypeié gatqz logiczng pt.: ,,Gorski wiatr -
Porzgdek lekgji fen (halny)™.

Kazda grupa prezentuje wyniki.
Razem z uczniami omawiamy i poprawiamy zaprezentowane
gatezie logiczne i zamykamy temat.
Prace szkolne: Galqgz logiczna
,Gorski wiatr - fen (halny)” (Zatgcznik Nr 2).
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Zakgeznik nr1 Zakgceznik nr 2

Czytamy tekst:
PRI Kiedy zimqg wieje fen, nagly
Gorski wiat - fen (halny) wzrost temperatury

powietrza przynosi odwilz i

W gérach tworzy sie lokalny wiatr nazywany fenem, S s
zagrozenie lawinowe

w Tatrach zwany halnym. To suchy i cieply, czesto mo-
cny i porywisty wiatr, wiejgcy z gér w doliny. Moze wyda-
wac sie niewiarygodne, w jaki sposdb moze wiaé ciepte

powietrze z wysokich szczytéw, gdzie jest zimno. Otéz, )

Po stoku nawietrznym
wznosi sie do gory

na temperatury powietrza - suchego, oraz wilgotnego - zimniejsze powietrze

przyczyng powstawania fenu jest nieréwnomierna zmia-

przy zmianie wysokosci. Generalnie, im bardziej wilgo-
tne powietrze, tym wolniej sie ochtadza.

Wyobrazmy sobie ciepte i wilgotne powietrze, ptynqce
prosto w strone gér. Gdy u podndza gér napotyka ono na Do podnéza zawietrznego
przeszkode, wartko wspina sie po gérskich zboczach stoku dociera zauwazalnie
i ochtadza - srednio 0,6 stopnia Celsjusza, co 100 m wy- cieplejsze
sokosci. Wéwczas, w wyniku procesu parowania, na pe-
wnej wysokosci gromadzq sie chmury i na nawietrzne
zbocza spadajq obfite opady.

Suche powietrze, schodzgc
w doliny po zawietrznym
suche powietrze. Taki strumien powietrza nazywany zboczu, nagrzewa sie

fenem lub halnym. Suche powietrze, schodzgc w doliny
po zawietrznym zboczu, nagrzewa sie dwukrotnie szyb-
ciej niz wilgotne - $rednio 1 stopien Celsjusza co 100m
wysokosci. W rezultacie, do podnéza zawietrznego stoku oy e
dociera zauwazalnie cieplejsze powietrze niz to, ktére grzbiet, w doliny schodzi
wznosi sie po stoku nawietrznym. Kiedy zimg wieje fen suche powietrze

Po przejsciu przez goérski grzbiet, w doliny schodzi juz

(halny), nagly wzrost temperatury powietrza przynosi
gwattownqg odwilz i zagrozenie lawinowe. Np. w Alpach,
gdy zaczyna wiaé fen, temperatura powietrza czasem

rosnie 20 stopni Celsjusza na godzine.
Na nawietrzne zbocze
Wyrazenia, ktére wpisujemy do gatezi logiczne;j: spada duzo opadéw
¢ Ciepte i wilgotne powietrze plynie prosto w strone gor.
¢ Na pewnej wysokosci gromadzq sie chmury.
e Gdy napotyka na przeszkode, wartko wspina sie po
gdrskich zboczach i ochtadza sie.

Gdy napotyka przeszkode,
e 7 chmur na nawietrzne zbocze spada duzo opadéw. wartko wspina sie do géry

e Taki stfrumien powietrza nazywamy fenem (halnym). po gérskich zboczach i

® Po przejsciu przez gdrski grzbiet, w détw doliny OChJ{Gd_‘T‘G sie

schodzi suche powietrze.
¢ Do podnéza zawietrznego stoku dociera zauwazalnie
cieplejsze powietrze.

e Schodzgc w doliny po zawietrznym zboczu, suche Jezeli cieple i wilgotne

powietrze phynie prosto w

powietrze nagrzewa sie. strone gor
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Przedmiot Geografia
Klasa 6
Temat Pochodzenie Ziemi

Cel zastosowania
metody

Nauki spoteczne, Program ksztalcenia ogdlnego (BUP) 2.3.1.
dla klas 5-6 (wiedza i zrozumienie)

Pomoce dydaktyczne

Podrecznik: R. Salna, V. Tuskeniené ,Zemé 6 cz. I (Ziemia 6, cz. )
Narzedzie metodyczne TOC ,,Galqz logiczna” (formularz
przygotowany dla uczniéw)

Matryca gatezi logicznej
Magnesy do tablic

Porzqdek lekgji

Przydzielamy uczniom zadanie:
Pracujqc w parach, wypemi¢ gatgz logiczng pt.: ,,Pochodzenie
Ziemi” (w ujeciu naukowym) (Zatgcznik Nr 1).
Gatgz logiczng prezentuje para ucznidw.

Na tablicy przygotowujemy matryce gatezi logiczne;j.
Razem z uczniami omawiamy i poprawiamy gatgz logiczng i
zamykamy femat.

Prace szkolne: Galqz logiczna ,,Pochodzenie Ziemi“(Zatgcznik Nr 2)

e Rozpoznac i wyjasni¢ zwiqzki przy-

Po éwiczeniach z gatezig

logiczng, uczniowie

potrafig:

czynowe zdarzen, proceséw oraz in-
nych faktow.

e W logicznej kolejnosci odtworzyé na-
jwazniejszy przekaz tekstu.

e Logicznie fgczy¢ informacje tekstowe
z innymi faktami.

e Wyciggac¢ wnioski.

e Odkry¢ logiczne wyjasnienie wyra-
zen.

e Krytycznie przewidzie¢ konsekwen-

cje.
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Pochodzenie Ziemi

W wyniku mnozenia sie
wody powstaly oceany, a

niezatopione obszary lgdu
utworzyly kontynenty

WTEDY

Ulatniajgce sie z Ziemi gazy |
opary zamienialy sie w
ciecz, ktéra gromadzita sie w
zagtebieniach

WTEDY

Pochodzenie Ziemi oczami naukowcow

Naukowcy réznie wyjasniajq, kiedy i jak powstata Zie- W Ziemie uderzaly meteoryty
mia. Jej pochodzenie opierajq na réznorodnych bada- z kosmosu, wybuchaly
niach i pomiarach. Wiekszo$¢ naukowcéw wszakze zga- wulkany

dza sie, ze Slonce, Ziemia i inne planety powstaly z

ogromnego obtoku gazu i pyhu A. WTEDY

Okoto 4,6 miliarda lat temu chmura gazu i pylu zaczeta
sie kurczy¢ i rozpadia sie na duze bloki skalne. Po jakims Z czasem powierzchnia
czasie bloki skalne pozlepialy sie i utworzyly planety. Ziemi ostygta i pokryta sie

Zdaniem naukowcéw, Ziemia potrzebowata 100 min lat, stwardniatq skorupg

aby poskleja¢ sie w jednq skalng kule. Wzajemne parcie
wielkich blokéw skalnych Ziemie rozgrzato w takim WTEDY
stopniu, ze jej powierzchnia roztopita sie. Ziemia stata

sie podobna do kuli ognia B. Z czasem powierzchnia Wzajemne parcie blokéw

Ziemi ostygta i pokryta sie stwardniatg skorupq. skalnych Ziemig rozgrzalo,
powierzchnia sie roztopita,

Nowo utworzona plGneTO znacznie SlQ réznita od obec- plonefc STOJ’O SIQ podobna do

nej. Byla jok gigantycznej wielkosci wyboista pitka.
W Ziemie uderzaly meteoryty z kosmosu, nieustannie WTEDY
wybuchaty wulkany C. Ulatniajgce sie z Ziemi gazy i opa-

ry zamienialy sie w ciecz. Padajgce obfite deszcze sto-
Po jakims czasie bloki
pozlepialy sie i z nich
utworzyly sie planety

pniowo zapemialy zagtebienia D. W miare mnozenia sie
wody, stopniowo utworzyly sie oceany, a niezatopione

obszary Igdu utworzyly pierwsze kontynenty i wyspy E.
W wyniku zachodzqgcych zlozonych proceséw w wodzie,
pojawily sie pierwsze zywe organizmy. Organizmy ewo- WTEDY
luowaly i na Ziemi pojawiato sie coraz wiecej form zycia

4,6 mird. lat temu chmura

zaczeta sie kurczy€ i
rozpadta sie na bloki skalne
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Metode chmury uzywamy na lekcjach
geografii, gdy trzeba znalezé korzystne
rozwigzanie

Metoda chmury konfliktu

na lekcjach geografii

POTRZEBA INTENCJE / KONFLIKT

Staly poziom wody,
produkcja energii

elektrycznej, zmniejszenie Zbudowanie tamy na rzece
ryzyka powodzi, rozwdj firm Jangcy
przemyslowych,
ROZWIAZANIE wykorzystanie do zeglugi

Zbudowanie tamy na
rzece Jangcy ze
zbiornikiem retencyjnym,
zarzgdzanie zasobami
WWele\V

Wysiedlenie mieszkaricéw,
zagrozenie dla zabytkéw Niezbudowanie tamy na
kultury, zbiornik narazony rzece Jangcy
na osadzanie sie muly,
strefa sejsmiczna
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4.2. DOBRE PRAKTYKI NA LEKCJACH BIOLOGII

Progimnazjum im. Antanas‘a Vienuolis'a w Anyks¢iai, dyrektor Danuté Mazvyliené

Progimnazjum im. Antanas’a Vienuolis'a w Anyksciai, nauczycielka Rasyté Gaidiené

e Metody te pozwalajg wyjasni¢ pro-
cesy zachodzqce w przyrodzie (oddy-
chanie, trawienie, pocenie sie, dzia-
tanie ukladu nerwowego (tuk odrucho-
wy), fotosynteze, synteze biatek itp.

e Przy budowaniu gatezi logicznej, wpa-

ja sie uczniom zasade zwiqzku przycz-
. ' ynowo-skutkowego.
Korzysci ze stosowania - .
e Uczniowie uczq sie pracy w zespole
metod (parami albo w grupach).
e Praca zespotowa - ksztaltowanie kom-
petencji wspdtpracy i komunikagji.

e Kazdy wiasnorecznie wypetnia gatqz

logiczng.

e KAZDY SAM SIE UCZY. SAM PODEJ-
MUJE DECYZJE FORMULUJAC ODPO-
WIEDZ.

Metoda ta jest przydatna do analizy skut-
kow szkodliwych nawykéw, wyboréw ucz-

niéw przy podejmowaniu decyzji, uczy

méwienia ,nie”, rozwiqgzywania proble-
moéw ekologicznych, swiadomosci ochro-
ny Srodowiska, wptywu ludzi na przyrode
itd.

Sytuacja: Spotykajg sie koledzy i kolezanki z klasy. Chtopcy zapraszajg dziewczyny na impreze,
na ktérej atrakcjg ma by¢ palenie elektronicznych papieroséw. Kilka dziewczyn zgadza sie.
Czes¢ dziewczgt oponuije (bojgc sie, ze dowiedzqg sie o tym nauczyciele i rodzice) i proponuje
wspdlne wyjécie do parku rozrywki. Wywiqgzuje sie konflikt.
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POTRZEBA INTENCJE / KONFLIKT

Rozrywka, status spoleczny, Pjs¢ na impreze, na kidrej

prestiz bedzie mozna zapali¢
DECYZJA

Pojsc do parku rozrywki w
najblizszy weekend, a w

drugi - uméwic sie w
pizzerii

Nie i§¢ na impreze a do
Rozrywka, nowe doznania, parku rozrywki

dobre emocje

Przedmiot Biologia
Klasa 7
Temat Droga pokarmu w przewodzie pokarmowym

Narzedzie metodyczne TOC ,,Galqz logiczna” (formularz
przygotowany dla uczniéw)
Matryca gatezi logicznej
Magnesy do tablic

Pomoce dydaktyczne

Przydzielamy uczniom zadanie:
Przeczytad tekst pt. ,,Droga pokarmu w przewodzie pokarmowym®
(Zakgcznik Nr1).
Pracujgc w grupach, wypemié gatgz logiczng pt.: ,,Droga

pokarmu w przewodzie pokarmowym®.

Porzqdek lekgji . . o

Kazda grupa prezentuje wyniki.

Razem z uczniami omawiamy i poprawiamy zaprezentowane

gatezie logiczne i zamykamy temat.
Prace szkolne: Gatgz logiczna

»Droga pokarmu w przewodzie pokarmowym® (Zatgcznik Nr 2).
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Droga pokarmu w przewodzie pokarmowym

Zatgcznik nr 1
Droga pokarmu w przewodzie pokarmowym

Odzywiajqc sie, kes pokarmu trafia do jomy gebowe;.
Tam jest przezuwany i nawilgocony §ling. Rozdrobniony
pokarm tworzy gtadkie grudki i zostaje potkniety. Grudka
jedzenia przemieszcza sie przelykiem do zolgdka. Mie-
$nie okrezne $cianek przetyku naprzemiennie popychajq
grudke przez przetyk. W ten sposéb pokarm dociera do
zotgdka. W jego sciankach znajdujq sie gruczoty wydzie-
lajgce soki trawienne. Umiesnione Sciany zolgdka za po-
mocq skurczy mieszajg pokarm z sokami trawiennymi.
Powstaje rzadka miazga, ktéra jest partiami przekazy-
wana do najdluzszej czesci przewodu pokarmowego -
jelita cienkiego. W przednim odcinku jelita (dwunastnicy)
rozwiera sie kanalik przewoddw - zélciowego i trzustko-
wgo. Kwasna tres¢ pokarmowa przechodzqgca z zotgdka
jest neutralizowana przez zasadowy sok trzustkowy, kté-
rego enzymy trawienne rozkladajg weglowodany, biatka
i thuszcze. Kwasy zélciowe wgtroby pomagajq trawic
ftuszcze. Gdy pokarm zostaje strawiony do postaci ma-
tych rozpuszczalnych czgsteczek, sq one wchianiane
przez btone Sluzowq jelita cienkiego. Niestrawione sub-
stancje i w jakiej$ czesci woda, dostajq sie do jelita gru-
bego. Podczas przemieszczania sie resztek pokarmu
przez jelito grube, wchianiana jest woda i w niej roz-
puszczone witaminy i mineraly. Z nierozpuszczonych
substancji powstajg odchody, wydalane podczas defek-
acji przez odbyt.

Zakgceznik nr 2

PPPP PP PP B

Gdy trafiajg do jelita
grubego, w nim wchtaniana
jest woda z rozpuszczonymi

witaminami i mineratami

To niestrawione resztki
pokarmu trafiajg do jelita
grubego

Gdy strawione mate
rozpuszczalne czgsteczki
zostajg wchioniete

Wtedy strawione substancje
sqg wchtanianie przez blone
sluzowq

Gdy pokarm jest strawiony
do matych rozpuszczalnych
czgsteczek

Wtedy rozpoczyna sie
trawienie pokarmu, gdyz
przez kanalik frzustki
docierajg enzymy trawienne

Gdy rzadka miozga
przechodzi do przedniego
odcinka jelita cienkiego

Wtedy grudki jedzenia
mieszajq sie z sokami
tfrawiennymi i powstaje
rzadka miazga

Gdy pokarm przemieszcza
sie przetykiem, trafia do
zokgdka

Wtedy rozdrobniony pokarm
zostaje potkniety i
przemieszcza sie przetykiem

Gdy pokarm trafia do jamy
gebowej, jest rozdrabniany
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Przedmiot Biologia
Klasa 7
Temat Uktad oddechowy cztowieka

Narzedzie metodyczne TOC ,,Galqz logiczna” (formularz
przygotowany dla uczniéw)
Matryca gatezi logicznej
Magnesy do tablic

Pomoce dydaktyczne

Przydzielamy uczniom zadanie:
Przeczytad tekst pt.,, Uklad oddechowy cztowieka“(Zatgcznik Nr1)
Pracujgc w grupach, wypetni¢ gatqgz logiczng pt. ,, Uktad
oddechowy cziowieka®.
Porzqgdek lekgji Kazda grupa prezentuje wyniki.
Razem z uczniami omawiamy i poprawiamy zaprezentowane
gatezie logiczne i zamykamy temat.
Prace szkolne: Gatgz logiczna pt.
»Uktad oddechowy czlowieka” (Zatgcznik Nr 2).
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Przeczytqj tekst:
Uktad oddechowy cziowieka

Ciato ludzkie sklada sie ze spéjnej catosci réznych ukta-
déw narzqddéw. Wszystkie organy sq $Scisle ze sobg po-
wigzane. Tymczasem przyjrzyjmy sie, jok w organizmie
cztowieka wspdtdziatajg uktad oddechowy i uktad krwio-
nosny.

W procesie oddychania, wdychane powietrze przeptywa
przez drogi oddechowe do ptuc. Pluca sqg zbudowane
z cienkich, warstwowych pecherzykéw ptucnych, przez
sciany ktérych zawarty w powietrzu tlen przenika do na-
czyr whosowatych. Sciany naczyrn wiosowatych sq cien-
kie, jednowarstwowe. Tlen przedostaje sie do naczyr
wiosowatych przez dyfuzje, 1j. réznice ci$nien gazéw w
ptucach i we krwi. W ten sposéb nasycona tlenem krew
przeptywa dalej i dociera do tkanek. Tlen przedostaje sie
do komorek tkanek i jest zuzywany w procesie oddycha-
nia wewngtrzkomérkowego, czyli utleniania zwigzkéw
organicznych, gdzie wytwarza sie dwutlenek wegla. Za-
tem, ilos¢ tlenu w komérce maleje, a poziom dwutlenku
wegla wzrasta. Wéwczas dwutlenek wegla przenika
przez Sciany naczyn wiosowatych do krwi, ktéra trans-
porfuje go z powrotem do pecherzykéw phucnych. Dwu-
tlenek wegla przedostaje sie z krwi do pecherzykéw ptu-
cnych, nastepnie wraz z powietrzem jest wydychany
przez drogi oddechowe.

Wyrazeniaq, ktére wpisujemy do gatezi logicznej:
¢ Witedy czlowiek wydycha go wraz z powietrzem przez
drogi oddechowe
¢ Gdy dwutlenek wegla dostaje sie do pecherzykéw
ptucnych

e Wrtedy krew nasycona dwutlenkiem wegla transportuje

go do pecherzykéw ptucnych

e Gdy poziom dwutlenku wegla w komérkach wzrasta,
przenika on do krwi

e Wtedy w czasie oddychania wewngtrzkomérkowego
zwieksza sie ilos¢ dwutlenku wegla w komérce

e Gdy tlen przedostaje sie do komérek, one zuzywajg go
do oddychania wewngtrzkomérkowego

e Wrtedy tlen z krwi dostaje sie do komérek tkankowych

e Gdy krew jest nasycona tlenem, plynie do komérek
tkankowych organizmu

e Wtedy zawarty w powietrzu tlen przez sciany peche-
rzykéw ptucnych przenika do naczyn wlosowatych i do
krwi

e Gdy powietrze przez drogi oddechowe dostaje sie do
ptuc

Wtedy czlowiek wydycha go
wWraz z powietrzem przez
drogi oddechowe

Gdy dwutlenek wegla
dostaje sie do pecherzykéw
phucnych

Witedy krew nasycona
dwutlenkiem wegla transportuje
go do pecherzykéw

Gdy poziom dwutlenku
wegla w komérkach wzrasta,
przenika on do krwi

W czasie oddychania
wewngtrzkomérkowego
zwieksza sie ilos¢ dwutlenku

Gdy tlen przedostaje sie do
komarek, one zuzywajg go
do oddychania

Wtedy tlen z krwi dostaje sie
do komérek tkankowych

Gdy krew jest nasycona
tlenem, phynie do komaérek
tkankowych organizmu

Wtedy zawarty w powietrzu
tlen przenika przez Sciany
pecherzykéw ptucnych do

naczyn wiosowatych i do krwi

Gdy powietrze przez drogi
oddechowe dostaje sie do

phuc
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4.3. DOBRE PRAKTYKI NA LEKCJACH HISTORII

Progimnazjum im. Antanas‘a Vienuolis'a w Anyksciai,

nauczycielka Audra Steponavicitteé

Gatqgz logiczna na lekcjach historii
jest zwykle wykorzystywana do anali-

zy rozwoju jakich$ wydarzen, czasem
chronologii.

Za jej pomocg wydarzenia history-
czne nabierajq dla uczniéw znacze-
nia i logiki, a przestajg by¢ odbierane
jako zbidr rozproszonych faktow.
Uczniowie uczq sie przewidywaé
konsekwencje wiasnych czynéw.

e Jestto Swietny sposéb, aby mniej

uwaznych uczniéw skupié na tresci
tektu, zeby przeczytali go kilka razy.

Przedmiot Historia
Klasa 6
Temat [ wojna Swiatowa i jej nastepstwa

Cel zastosowania
metody

Nauki spoteczne, Program ksztatcenia ogélnego (BUP) 1.21 dla klas
5-6. Wyjasnig, jakie szkody wyrzqdzity ludzkosci wojny swiatowe.

Pomoce dydaktyczne

ODKRYJ HISTORIE, podrecznik dla 6 klasy
Tekst z podrecznika (Zatgcznik Nr 1)
Wyrazenia (Zatgcznik Nr 2)
Szablon gatezi logicznej (Zakgcznik Nr 3)

Porzqdek lekgji

Uczniowie czytajg tekst z podrecznika, omawiamy materiat wizualny.
Uczniowie dostajq zadanie: pracujgc w parach zbudowaé gatgz logi-
cznq i jg zilustrowad. Dzieci specjalnych potrzeb edukacyjnych otrzy-
mujg gotowe wyrazenia, z ktérych muszq utworzyé gatqz logiczng. Czas
pracy - 15 min. Pary prezentujg swoje logiczne gatezie przed klasq.
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Poczgtek wojny

Pretekstem do wybuchu I wojny $wiatowej stat sie zamach terrorystyczny — w Sarajewie zostat
zamordowany nastepca austro-wegierskiego tronu. Austro-Wegry potepity atak i przy wspar-
ciu Niemiec oskarzyly Serbie o zorganizowanie zamachu i jg zaatakowaly. Do obrony Serbii
przystgpita Rosja. W ten sposéb pierwszego sierpnia 1914 roku rozpoczeta sie wojna, zwana
wowczas Wielkg Wojng, gdyz w dziatania wojenne zaangazowato sie wiele panstw, nie tylko
z Europy, ale réwniez Ameryki i Azji. Dopiero w potowie XX wieku, po wybuchu kolejnej wojny,
Wielkiej Wojnie nadano miano I Wojny Swiatowe;.

Wielu w Europie wybuch wojny przyjeto z aprobatq. Dla jednych wojna miata by¢ polem wyka-
zania patriotyzmu i mitosci do ojczyzny, inny pragneli zademonstrowaé parnstwowq potege.
Liczono, ze nowoczesna bron czy potgczenia kolejowe pomogq szybko jg wygraé. Ale w sumie
wojna trwata dhugo, ponad cztery lata.

Nastepstwa wojny

Niemcy i ich sojusznicy byli zmuszeni walczy¢é na dwoch frontach: z Francjg i Wielkg Brytanig
na zachodzie, oraz z Rosjqg - na wschodzie. W strategii generatdw niemieckich, zmasowany
atak na Francje miat zapewni¢ szybki sukces. Po jej pokonaniu, armie niemieckie miaty zostac
przerzucone na front wschodni, gdzie zamierzano rozprawié sie z Rosjq. Tymczasem, po
pierwszych niepowodzeniach tréjkolorowych, wsparta przez wojska brytyjskie armia francuska
nieoczekiwanie powstrzymata nacierajgcych Niemcow. Wtenczas rozpoczeta sie cztery lata
trwajgca wojna pozycyjna. Po obu stronach frontu budowano liczne fortyfikacje, kopano nie-
korczqce sie okopy i ziemne umocnienia. Préby ich zdobycia kosztowaly wiele miliondw ist-
nien, cho¢ zadna ze stron nie osiggneta znaczqcej przewagi. Entuzjazm Europy gast i coraz
mniej ludzi popierato wojne.

Ofensywe na froncie wschodnim Niemcy rozpoczety w 1915 roku. Szybko wyparty wojska rosy-
jskie z wczesniej przez nich okupowanych terendéw i zajety znaczne zachodnie ferytoria Im-
perium Rosyjskiego, w tym Litwe i inne kraje balttyckie. Zgineto wéwczas wiele milionéw rosyj-
skich Zzomnierzy. W Rosji zaczeto brakowaé podstawowych artykutéw zywnosciowych i innych
towaréw. Wywotato to niezadowolenie wsréd mieszkancéw. W 1917 roku w Rosji wybuchta
rewolucja, co doprowadzito jg do wycofania sie z dziatarn wojennych.

Wstrzymanie dziatarn wojennych na froncie wschodnim Niemcom nie pomogto. Pod koniec
1917 roku wojne Niemcom i ich sojusznikom wypowiedziaty Stany Zjednoczone. Przystgpienie
Ameryki do wojny przesqdzito o jej zakorczeniu. W listopadzie 1918 roku réwniez w Niemczech
wybuchta rewolucja. Nowy rzqd, widzgc, ze nie bedzie juz w stanie walczy¢, ogtosit kapitulacje.
Skutki wojny byly porazajgce. Zgineto ponad dziesie¢ milionéw ludzi, a kilkadziesigt miliondw
zostato rannych. Catkowicie zatamaly sie gospodarki walczgcych krajow.
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Zatgcznik nr 2

Wyrazenia gatezi logiczne;j:

Rosja wycofuje sie z dziatan
wojennych

Zostaje zamordowany nastepca
tronu Austro-Wegier

Do wojny przystepujq Stany
Zjednoczone

Rewolucja bolszewicka w Ros;ji

Wybucha I wojna Swiatowa

Niemcy przegrywajq wojne
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Zatgeznik nr 3

Przebieg I wojny swiatowe;j
Przyktad utworzonej przez uczniéw gatezi logicznej

W listopadzie 1918 r. Niemcy kapitulujg i konczy sie
wojna

Po stronie Ententy przystepujg do wojny Stany
Zjednoczone

W Ros;ji wybucha rewolucja i Rosja wycofuje sie z
wojny

W wojne angazuje sie wiele panstw

Pierwszego sierpnia 1914 r. wybucha wojna

Austro-Wegry i Niemcy napadajg Serbie

Zamordowany zostaje nastepca tronu Austro-
Wegier
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Metoda ta stuzy do analizy motywac;ji
postaci historycznych.

Przedmiot Historia
Klasa 7
Temat Zatozenie legendarnego miasta Rzymu

Nauki spoteczne, Program ksztatcenia ogdlnego (BUP) 1.15.1 dla klas
7-8. Przedstawienie przyktadéw, ktére ilustrujg rozwéj polityczny
starozytnych cywilizacji

Cel zastosowania
metody

,Czas. Podrecznik historii dla 7 klasy, cz. IT”
Pomoce dydaktyczne Tekst z podrecznika (Zakgcznik Nr 1)
Szablon chmury konfliktu (Zatgcznik Nr 2)

Uczniowie zapoznajq sie z metodq TOC ,,Metoda chmury konfliktu®.
Uczniowie czytajqg tekst z podrecznika. Zadanie: pracujgc w grupach
Porzebieg lekcji (3-4 uczniéw), zidentyfikowaé w tekécie wystepujgey konflikt
intfereséw i rozwigzaé go za pomocg szablonu chmury konfliktu.
Uczniowie swoje rozwigzania konfliktu prezentujq przed klasaq.
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Zatgcznik nr 1

Fragment tekstu z podrecznika
Legenda o zatozeniu Rzymu

Legenda o zatozeniu Rzymu ma wyrazne inspiracje z
mitologii greckiej. Wedlug legendy, wszystko zaczelo sie
od wodza trojariskiego Eneasza, ktéry po upadku Troi
uciekt do Italii, gdzie sie osiedlit, zawierajgc sojusz z
miejscowq ludnosciq. Osiedleni w Ifalii jego potomkowie
byli rzqdzeni przez kréléw. Po pewnym czasie jeden z
kroléw zostat wypedzony przez swojego brata, ktéry
przejgt wiadze. Zaraz potem rozeszta sie wies¢ o przepo-
wiedni, ze cérka wygnanego kréla urodzi bliznieta, ktére
pomszczq krzywde swojego dziadka. Aby zapobiec spet-
nieniu sie proroctwa, krél uzurpator oddat dziewczynke
do Swiqgtyni, ktérej stuzgcym nie wolno byto mie¢ dzieci.
Dziewczyng tymczasem zainteresowat sie bdg wojny

Mars, a niedlugo potem urodzity sie blizniaki Romulus
i Remus. Przerazony krél kazat wsadzié dzieci do worka
i wyrzuci¢ do Tybru. Natenczas bég wojny Mars wystat
na pomoc wilczyce, ktdra bliznieta uratowata od $mierci
i je wykarmita wiasnym mlekiem. Bracia, gdy dorosli, po-
stanowili w miejscu, w ktérym zostali uratowani zatozyé
miasto. Jednak, gdy wyznaczali granice, pokidcili sie o
to, czyim imieniem nazwq miasto. Wtedy Romulus zabit
Remusa i w 753 roku przed Chrystusem zatozyt miasto,
ktére nazwat swoim imieniem.
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Zakgceznik nr 2

Sporzqdzone przez ucznidéw chmury konfliktu i proponowane rozwigzania:

POTRZEBA

ROZWIAZANIE /

Nazwaé imieniem matki -
wilczycy. Wymysli¢ nazwe,
ziozong z obu imion

Prestiz, wysoki status
spoteczny, samospehienie

Prestiz, wysoki status
spoleczny, samospetnienie

POTRZEBA

ROZWIAZANIE /

Wychowac bliznieta i
przyznac sie do bledu

uchroni¢ swoje zycie i
whadze

By¢ moralnym i
sprawiedliwym, dbaé o
zycie innych

Potrzeba bezpieczeristwa,

INTENCJE / KONFLIKT

Remus chce nazwaé
miasto swoim imieniem

Romulus chce nazwaé
miasto swoim imieniem

INTENCJE / KONFLIKT

Pozby¢ sie narodzonych
bliznigt

Pozwoli¢, aby bliznieta
urosty
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4.4. DOBRE PRAKTYKI NA LEKCJACH JEZYKA ANGIELSKIEGO

Progimnazjum im. Antanas‘a Vienuolis'a w Anyksciai,

nauczycielka Kristina Satkeviciené

Na lekcjach jezyka angielskiego metody
gatezi logicznej uzywamy, aby powigzaé
wydarzenia z czytanych tekstéw, znalezé
zwigzek miedzy wagtkami i uporzgdkowaé
fakty w logicznej kolejnosci.
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Przedmiot Jezyk Angielski
Klasa 6
Temat Bullying (Znecanie sie/mobbing)

Pomoce dydaktyczne

Kartki z tekstem z podrecznika: BritishCouncil: Learn English Teens
(Zakgcznik Nr 1);
Kolorowe karteczki samoprzylepne;
Przygotowane zdania (na pocietych karteczkach) (Zatgcznik Nr 2);
Laminowane arkusze gatezi logicznej (szablon).

Porzgdek lekgji

Krétka dyskusja o znecaniu sie (mobbingu).

Uczniowie czytajq tekst na glos, wyjasniamy nieznane stownictwo.
Wyznaczamy zadanie do pracy w grupach po 3-4 uczniéw: utworzyé
samodzielnie gatgz logiczng wpisujgc na samoprzylepnych karte-
czkach

zdania, albo wykorzystujgc gotowe przygotowane wyrazenia na po-
cietych karteczkach.

Po 2 przedstawicieli z kazdej grupy podchodzi do szablonu gatezi
logicznej i przykleja dort samoprzylepne karteczki.

Omawiamy i poprawiamy.

Uczniowie w oparciu o gatqz logiczng opowiadajq (odtwarzajq)
tresc.

Gatgz logiczna wykonana przez uczniéw (Zatgcznik Nr 3).
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Zatgcznik nr 1

Uczniowie czytajq tekst na gtos, wyjasni¢ nieznane stownictwo

Bulty

Mare messages ... Wha is sending them? And what can Kay do? Kay got another message as she was leaving for school. unknown number: You're so ughy. She put
her phone in her pocket and walked to the bus stop. There were messages every day now. Who was it? Why were they doing it? The phone beeped. candybear76:
freak! Mow ewen her friends weren't talking to her. Becky was the only one who was still friendly. She was Kay's oldest friend. The phone beeped again. it was a
comment on her Facebook photo. princesspushesen: Mo one wants to look at you. Loser! Kay felt really upset. She was trying to delete the messages and block the
users. But more messages came from different names. Becky thought it was a hacker. Kay contacted the sites telling them what was happening but they didn"t
answer, Becky was walting at the bus stop. "Hi, Kay, are you all right?’ 'No. There were more messages this morning. Do you think | should go to the police?” "Maybe,"
sald Becky. "But | don't think they can hedp. | think he's using anon.com. Hackers use that website to hide thelr identity so the police can't find them. Anyway, | think |
lentw wha it i5 ... Just then the bus came and they got on. There were lots of kids from school on the bus. Kay thought they were all looking at her. Julie MoGann was
talking quietly to her friend. They both started laughing. Kay and Becky sat down. "Who is it?" asked Kay. "Shh! He's sitting at the back. Don't look!" Kay looked around.
Ollie Jones was on the back seat, looking at his phone. 'But why? asked Kay. "You finished with him, didn't you?" said Becky. "What? We weren't going out,’ said Kay.
“And | don't even like him." "Yeah, well | heard he really liked you." That day at school was really bad. When she didn't have classes with Becky no one sat next to her
or talked to her. There were more messages. anookins2014: What happened to your face? plxiestar: You make me sick. bellatricks17: Everyone hates you! By
lunchtime Kay was really upset. Mrs Gibson her musie teacher saw her crying and Kay told her everything. She offered to go to the palice with Kay. She said they
were better at finding cyberbullies now. The bell rang. 1t was time for class. Kay had ICT next. Her class was in the computer room, but the teacher wasn't there yet,
Becky was in a different group for ICT. Everyone went quiet when Kay came in. There was only one computer left. She moved the mouse and saw the website, It was
called hatekay.com, There were phatos of Kay but they were changed to make them loak horrible, There was one of Kay that looked like a rembie. There was a
message at the top of the page:Like this page if you hate Kay Granger. There were more than 100 likes. Her phone beeped. unknown number: I'm watching you. Kay
ran from the room and didn’t stop until she got home. She didn't go back to school that week. She didn't switch on her computer or mobile phone. On Monday, Mrs
Gibson called. The police thought they knew who the bully was. Kay decided to go and tell Becky. Becky was in her bedroom working on her computer. They started
to talk, but then Becky's mum opened the door. She looked worried. "Becky, can you come downstairs?” Kay stood up too. 'Could you wait here please, Kay?" Kay
waited, but Becky didn't come back. Then the computer started beeping. It was a message. Kay looked at the screen. She couldn't believe what she saw, There were
photos of Ollie Jones. Some of them had kisses around them. There was one of Becky and Ollie together. There was a message at the bottom of the screen, Kay
clicked on it and a website opened up. It was anon.com, It was Becky's home page. Just then the door opened. It was Becky's murn, She was very upset. There was
someont standing behind her. "Kay, this policewoman wants to talk to you,’
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Zatgcznik nr 2

Zadanie do pracy w grupach po 3-4
uczniéw: utworzyé samodzielnie gatqz lo-
giczng wpisujgc na karteczkach samoprzy-
lepnych zdania, albo wykorzystujgc goto-
we przygotowane wyrazenia na pocietych
karteczkach.

Key finds out that Becky is the bully

Key comes to Becky's house

Mrs. Gibson calls and says that they know
'whois the bully ] o
Key runs away from school and statys at
home for several days

Key finds nasty photos of her during ICT
class in her computer

Becky says that the bully is Ollie, the boy
who likes Key

Nasty messages continue to come

_Iz-e-y tries to block the méssage§ -

Key feels upset

Key gets nasty messages on the phone

Po dwoch przedstawicieli z kazdej grupy
podchodzi do szablonu gatezi logicznej
i przykleja dorn samoprzylepne karteczki.
Omawiamy i poprawiamy.

Uczniowie w oparciu o gatgz logiczng opo-
wiadajg (odtwarzajq) trescé.

Kay understands that Becky is the Bully.

Kay comes to Becky.

Key runs away from school.

Key finds nasty photos on her computer.

Becky says, that Ollie is the bully.

Some more messages come.

She tries to block the messages.

Katie gets a nasty message.
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4.5. WYKORZYSTANIE METOD KRYTYCZNEGO | REFLEKSYJNEGO MYSLENIA
W KSZTALTOWANIU KOMPETENCJI EMOCJONALNQ-SPOLECZNYCH UCZNIOW

Mot saett Sove

Supesit foma

—

. s * el
Bendy bl $ivKeapit iz

Keibiené

Sytuacja: Uczennica 6 klasy Katarzyna chce po-
prawi¢ ocene z geografii w II frymestrze.
Przygotowata: nauczycielka Progimnazjum im.
Antanas’a Vienuolis‘a w Anyks¢iai — Dalia

Cel: Poprawa oceny z geografii w II frymestrze

Przeszkody

Cele posrednie

Dziatania/Plan

Jestem leniwa

Przestane by¢ leniwa

Przekonam siebie, zeby nie byé
leniwg

Brakuje mi czasu

Znajde czas

Rzadziej bede wychodzita na

podwdrko
Zapominam Bede STC]I?GJrG ?ie W celu zop'omie’roni'o bede
zapamietaé robita notatki

Bawie sie telefonem

Nie bede sie bawita telefonem

Bede chowata telefon do plecaka

Nie wgtebiam sie w temat

Bede wgtebiata sie w temat

Bede uwaznie stuchata w czasie
lekcji

Jestem zmeczona

Bede starata sie walczyc ze
zmeczeniem

Zrezygnuije z rzeczy, ktére mnie
meczqg

Koétka zainteresowan

Zredukowacé wychodzenie na kétka

Zrezygnuije z jednego kétka

Czasem rozmawiam na
lekcji

Nie bede rozmawiata na lekcji

Bede stuchata nauczyciela

Czasem na lekcji jestem
senna

Nie bede przysypiata na lekcji

Bede chodzita wczesniej spaé

Gdy trzeba sie uczyé,
spedzam czas z kolegami

Bede wtedy sie uczyé

Wiecej czasu przeznacze na nauke




* X x

Fundusze Rzeczpospolita Unia Europejska [
pe) - Polska Europejski Fundusz Spoteczny AP

Wiedza Edukacja Rozwdj

**

Przygotowata: nauczycielka Progimnazjum im. Antanas‘a Vienuolis‘a w Anyk$¢iai - Audra
Steponaviciaté

Przyktady konfliktéw rozwigzywanych przez uczniéw:

POTRZEBA INTENCJE / KONFLIKT

Potrzeba bezpieczenstwa. Mama chce, zeby dziecko

Troska o d_zTeckg. obawa o bylo wieczorem w domu
ROZWIAZANIE bezpieczerstwo

Zaprosi¢ kolegéw do
siebie, uméwic sie, ze
rodzice kolegi odwiozg do
domu

Potrzeba bycia z _ -
réwiesnikami. Potrzeba Dziecko chce wigcej czasu
spedzania wiecej czasu z spedzac z kqln?g_a_mu,
kolegami wracac pézniej

Sytuacja. Chiopiec chciat na Swieta Bozego Narodzenia dostaé w prezencie konsole gier
video, ale rodzice planujq kupi¢ zwykty komputer.

Przygotowata: nauczycielka Progimnazjum im. Antanas‘a Vienuolis'a w Anyksciai - Audra Ste-
ponaviciuté

POTRZEBA INTENCJE / KONFLIKT

Rozrywka, status spoleczny,

prestiz Chiopiec chce miec PS5
ROZWIAZANIE /

Kupi¢ komputer, ale takze
przenosng konsole do
gier, ktérg mozna
podigczyé do komputera

Potrzeby ekonomiczne,

komputer jest przydatny nie Rodzice zamierzajq kupic¢
tylko do gier, ale takze do komputer
nauki
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Sytuacja: Przygotowanie do zaliczenia mowy publicznej
Przygotowata: Pedagog specjalny Stuzby Wsparcia Oswiaty w Anyksciai - Virginija Kuciené

Porzqdek:

e Uczniowie wybierajqg temat na co najmniej pét roku przed zaliczeniem, aby mie¢ czas na
zebranie materiatu, przygotowanie i planowanie.

e Nauczyciel wraz z uczniami wypetia drzewo ambitnego celu (Zatgcznik Nr 1).

e Uczniowie otrzymujg zadanie utworzenia wiasnej gatezi logicznej lub wypetnienia gatezi
logicznej z wykorzystaniem gotowych wyrazen (Zatgcznik Nr 2).

Zatgcznik Nr 1

Drzewo ambitnego celu stanowi Swietne narzedzie pomocne w przygotowaniu sie do zaliczenia
mowy publicznej dla dzieci z dysleksjq, zaburzeniami pamieci i uwagi. Dzieci dysfunkcyjne naj-
bardziej stresuje nieznajomos¢ sytuacji. Takie dzieci majq trudnosci w zaplanowaniu czasu
i czynnosci, co generuje efekt ,,pustej glowy”, a pézniej panike, gdyz wydaje im sie, ze juz nic nie
rozumiejq i nic nie wiedzq.

Najpierw wyznaczamy cel. Pézniej identyfikujemy jok najwiecej przeszkdd, ktére przeszkadzajg
w osiggnieciu celu. Waznym jest, zeby dzieci skojarzyty przeszkody z celami posrednimi
(rubryka ,,Cele posrednie”) i je zidentyfikowaly.

Cel: Przygotowanie do zaliczenia mowy publicznej
Przeszkody Cele posrednie
1. Nie wiem od czego zaczgé. Wiem, co doktadnie musze zrobi¢
2. Brakuje mi czasu. Przeznaczam czas na przygotowanie
3. Odktadam na nastepny dzien. Zaczne pracowac we wtorek
4. Nie znam doktadnych terminéw. Wiem, kiedy i jokie prace musze wykonac
5. Nie znam warunkéw zdawania zaliczenia. Wiem, jak wyglgda zaliczenie
6. Nie utrzymuje kontaktu z nauczycielem. Umawiam sie z nauczycielem, jesli mam trudnosci
7. Nie wierze w siebie. Wierze w siebie
8. Boje sie wystgpic publicznie. Odwaznie wystepuje publicznie
9. Boje sie pytan. Odpowiadam na pytania zadane podczas
zaliczenia
10. Brakuje mi doswiadczenia w wystepowaniu Szukam okazji, aby potrenowac wystepujgc
publicznym. przed wiekszq ilosciq oséb
11. Nie mam materiatdw do wybranego tematu Zbieram materiat do wybranego tematu
wystgpienia. wystgpienia
12. Nie wiem, jak napisa¢ plan. Dobrze zaplanuje przedmiot wystgpienia (mowy)
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Podobne przeszkody mozemy pogrupowad.

Cel: Uczestnictwo w zaliczeniu mowy publicznej

Przeszkody

Cele posrednie

1. Brakuje mi czasu.

2. Odkladam na nastepny dzien.

Przeznaczam czas na przygotowanie

3. Nie wiem od czego zaczqc.

4. Nie znam doktadnych terminéw.

Wiem, kiedy i jokie prace musze wykonac

5. Nie znam warunkdéw zdawania zaliczenia.

Wiem, jak wyglgda zaliczenie

6. Nie ufrzymuje kontaktu z nauczycielem.

Umawiam sie z nauczycielem, jesli mam trudnosci

7. Nie wierze w siebie.

8. Boje sie wystqgpic publicznie.

Wierze w siebie

9. Boje sie pytan.

Odpowiadam na pytania zadane podczas
zaliczenia

10. Brakuje mi doswiadczenia w wystepowaniu
publicznym.

Szukam okazji, aby potrenowaé wystepujqc
przed wiekszq iloscig oséb

11. Nie mam materiatéw do wybranego tematu
wystgpienia.

Zbieram materiat do wybranego tematu
wystgpienia

12. Nie wiem, jak napisaé plan.

Dobrze zaplanuje przedmiot wystgpienia (mowy)

13. Nie wiem, jak méwic w logicznym porzqdku.

Mowie w logicznym porzqdku

Nastepny krok - zaplanowanie dziatan w celu osiggniecia celéw posrednich.

Cel: Uczestnictwo w zaliczeniu mowy publicznej

Przeszkody

Cele posrednie

Dziatania / Plan

1. Nie znam warunkdéw
zdawania zaliczenia.

Wiem, jak wyglgda
zaliczenie

1. Wchodze na strone egzaminéw,
sprawdzam wymagania.

2. Porozmawiam z kolegami, ktérzy
zdawali zaliczenie

2. Nie wiem od czego zaczqgé.
Nie znam doktadnych
termindw.

Wiem, kiedy i jakie
prace musze wykonac

1. Wybieram temat.

2. Zbieram informacje w zakresie wybra-
nego tematu (5 dni).

3. Przygotowuije i oddaje plan wystgpie-
nia (po 10 dniach)
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3. Brakuje mi czasu.
Odktadam na nastepny
dzien.

Przeznaczam czas na
przygotowanie

1. W pigtek w czasie dwéch wolnych
lekcji ide do biblioteki.

2. W sobote i w niedziele po potudniu
zbieram informacje (rezygnuije z przy-
jemnosci).

3. W poniedziatek szukam nauczyciela,
aby poradzic¢ sie w sprawie planowania
(jesli bedg pytania).

4. Nie mam materiatéw do
wybranego tematu
wystgpienia.

Zbieram materiat do
wybranego tematu
wystgpienia

1. Szukam materialdw w internecie.
2. Szukam materialéw w bibliotece.

5. Brakuje mi doswiadczenia
w wystepowaniu publicznym.

Szukam okazji, aby
potrenowac wystepujqc
przed wiekszq iloscig
0sdb (albo w rozmowie z
inng osobq).

1. Dyskutuje z kolegami, ktérzy wybrali
podobny temat.

2. Opowiadam przed rodzicami.

3. Biore udziat w wystgpieniu prébnym
(w klasie albo na konferenciji).

6. Nie ufrzymuje kontaktu z
nauczycielem.

Umawiam sie z
nauczycielem, jesli mam
trudnosci

1. Radze sie w sprawie roztozenia
akcentéw wystgpienia.

2. Radze sie w sprawie planowania.

7. Nie wiem, jak napisaé
plan.

Dobrze zaplanuje
przedmiot wystqgpienia
(mowy)

1. Czytam zebrane informacje.
2. Segreguje zebrane informacje.

3. Formutuje wstep, przedstawiam
argumentacje (3 zdania) i podsumowuije
(wnioski)

4. Znajduje informacje, jak przygotowad
plan (w razie potrzeby)

8. Nie wierze w siebie. Boje
sie wystepowac publicznie.

Ja wierze w siebie; gdy
mowig, czuje sie
swobodnie.

1. Zainteresuije sie, jak opanowac stres.

2. Poszukam porad, jak wystepowaé
przed publikg

9. Boje sie pytan.

Odpowiadam na zadane
podczas zaliczenia pytania

1. Zastanowie sie, jakie mogg pasé pyta-
nia z mojego tematu oraz jakie ja zadat-
bym.

2. Zastanowie sie, co bym odpowiedziat,
gdybym nie znat doktadnej odpowiedzi
(W koncu trzeba zademonstrowac nie
wiedze, a umiejetnosci méwienia).

10. Nie wiem, jak méwié w
logicznym porzqdku

Méwie w logicznym
porzgdku

1. Zgtebiam maéj temat, mam sporo
informacji.

2. Cwicze, w jaki sposéb bede mégt wy-
korzystac rozszerzony plan, ktory utozy-
fem.

3. Wiem, ze jestem przygotowany.
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Zddije zaliczenie z mowy
publicznej

Méwie jasno (logicznie) i W czasie zaliczenia
wyraznie odpowiadam na pyftania

[ T~

Wystepujac publicznie
Porzadkuje zebrany czuje sie swobodnie
material na wybrany \/
temat
wybrany temat

¥

wystgpienia przed
] wiekszg iloscig oséb
Radze sie
nauczyciela, jesli
czegos nie
rozumiem

Przeznaczam czas na
przygotowanie sie
Wiem, kiedy i jokie prace
musze wykonaé
Wiem, jak wyglgda
zaliczenie
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Sytuacja: Porozumienie z dzie¢mi z zaburzeniami emocjonalnymi i behawioralnymi
Przygotowata: Pedagog specjalny Stuzby Wsparcia Oswiaty w Anyksciai - Virginija Kuciené

POTRZEBA INTENCJE / KONFLIKT

By¢ uczciwym Trzymac sie regut
ROZWIAZANIE K 9y

Wszyscy razem
dobrze spedzamy
czas

- Nie frzymac sie
Zwycigzy¢ regut zachowania
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Sytuacja: Doswiadczenie: Dlaczego balon sie napetia, albo sie nie napetnia?
Przygotowata: Pedagog specjalny Stuzby Wsparcia Oswiaty w Anyksciai -Virginija Kuciené

Doswiadczenie: Dlaczego balon raz sie napetia, a innym razem nie?
Pamietaj, ze kazdy wynik festu w ramach prowadzonego doswiadczenia jest dobry. Wszystko
nalezy sprawdzac kilka razy ©

1. Naciqgnij ustnik balonu na szyjke plastiko-
wej butelki;

2. Balon wepchnij do butelki;

3. Scisnij butelke i obserwuj, co sie dzieje;

4. Zaobserwowane zjawisko zanotuj na arku-
szu zadan w zielonych okienkach (Zatgcznik nr
2);

5. Wepchnij balon z powrotem do butelki;

6. Sprébuj nadmuchaé balon;

7. Udadlo sie, czy sie nie udato? Uwagi zanotyj
na arkuszu w zielonych okienkach (Zalgcznik
Nr 3).

8. Wszystkie czynnosci powtorz z przedziurawionq butelkg.
9. Sprébuj ponownie nadmuchac balon, albo sciska¢ butelke palcem zakrywajqc dziure w bu-

telce.

10. Sprébuj wyjasni¢ réznice, uzywajgc do tego odpowiednie drzewo (karncuch) dziatania, skut-

ku i przyczyny.

11. Naradz sie, co nalezy wpisa¢ w pomaranczowe okienka. Wpisz.

Czy przekonates sie, ze powietrze zajmuje miejsce? Porozmawiaj o tym z rodzicami, innymi
bliskimi ©
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Zatacznik nr 2

Co dzieje sie z balonem, gdy sciskam butelke?
(nhadmuchuije sie, nie nadmuchuije sie)

fo

poniewaz...

gdy Sciskam butelke
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Zatacznik nr 3

Co dzieje sie z balonem, gdy prébuje nadmuchacé
balon wepchniety do butelki?
(hadmuchuije sie, nie nadmuchuije sie)

to

poniewaz...

nadmuchuje
gdy balon wepchniety
do butelki
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Przyktady odpowiedzi dzieci (w przypadku z catg butelkg)

Co dzieje sie z balonem, gdy prébuje nadmuchaé
balon wepchniety do butelki?
(hadmuchuije sie, nie nadmuchuje sig)

balon nadmuchuje sie
wyslizgujgc sie z butelki

fo : -
balon nie rozszerza sie,
nie moge nadmuchac
poniewaz...
powietrze z butelki napetnia
sciskam butelke balon
gdy nadmuchuje balon

Eowie’rrze nie moze ujsc z
utelki. Powietrze zajmuje
miejsce

wepchniety do butelki
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Przyklady odpowiedzi uczniéw (w przypadku z przedziurawiong butelkg)

Co dzieje sie z balonem, gdy prébuje nadmuchaé
balon wepchniety do butelki?
(hadmuchuije sie, nie nadmuchuije sie)

balon nie nadmuchuje

sie
fo
balon nadmuchuije sie
poniewaz...
w butelce jest dziura, przez
Sciskam butelke ktérq powietrze uchodzi i nie
gdy nadmuchuje balon wchodzi do balonu

wepchniety do butelki z butelki przez dziure uchodzi

powietfrze i balon mozna
nadmuchac
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4.6. ZASTOSOWANIE TEORII OGRANICZEN W PRACY Z DZIECMI 0 SPECJALNYCH
POTRZEBACH

W niniejszym podrozdziale oméwimy wyzwania, jakie mogg napotkaé uczniowie ze specjalny-
mi potrzebami edukacyjnymi w ramach edukacji integracyjnej w szkotach, zwrécimy uwage na
niektére ich potrzeby i podamy przykiady, jak ,,obejsé¢” i kompensowad ich stabosci za pomocqg
metod teorii ograniczen.

Niemato dzieci, osiggajgc wiek szkolny, w edukacji szkolnej zderza sie z mniej lub bardziej po-
waznymi problemami. Dopdki dzieci bawiq sie na podwérku, mogq naturalnie dzieli¢ miedzy
siebie rézne role wedtug tego, co najlepiej potrafiq lub lubiq. Tymczasem w szkole muszq juz
wszyscy wykonywac te same zadania. W szkole okazuje sie, ze jedna i ta sama klasa miesci
uczniéw o bardzo réznych potrzebach edukacyjnych, jednostki o zréznicowanej recepcji infor-
magji, innym postrzeganiu, réznym tempie pracy, pamieci, uwadze. Niepetne zaspokojenie
zréznicowanych, co do natury potrzeb, prowadzi do niepowodzen w nauce i generuje niski
poziom motywacji do nauki, co staje sie gtdwng przyczynq pojawienia sie negatywnego na-
stawienia do nauki.

produktywnos¢

motywacja
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Jesli chodzi o anatomie niepowodzen, ktére spadajq na dziecko, nalezy podkresli¢, ze kazda
kolejna porazka w okreslonym obszarze edukacji wplywa na pogorszenie rozumienia danej
dziedziny lub tematu. Jesli takie niepowodzenia stajg sie zmorq, pojawia sie frustracja, oboje-
tnosé, nieufnosé, az w koncu uczen popada w beznadzieje, ktorqg psychologowie nazywajg
,Wyuczonym poczuciem bezradnosci”. Wyzej przytoczone argumenty sg wystarczajgce aby-
smy dostrzegli nieocenionq role wewnetrznej motywacji u uczniéw, o ktérg musimy stale dbad,
aby dzieci mogly jak najlepiej zrozumiec poruszany material, zjawiska czy prawidtowosci, bez
ustanku jg pielegnowaé szukajgc metod, ktére pomagajqg uwydatni¢ stabe i niezrozumiate
punkty i umozliwiajg odkrycie logicznych powigzan, zjawisk, przyczyn zdarzen, wyznaczanie
celéw dziatan, poszukiwanie rozwigzan.

Spéjrzmy na niektére przyczyny, lezqce u podstaw specjalnych potrzeb edukacyjnych i spraw-
dZmy, czy zastosowanie do nauki narzedzi teorii ograniczern moze by¢ pomocne w lepszym
zrozumieniu materiatu dydaktycznego. W przypadku, gdy uczen ma zaburzenia percepcji stu-
chowej i proceséw jezykowych, cho¢ jego stuch nie jest uszkodzony, ma on trudnoéci z fone-
matycznym styszeniem, analizg stuchowq, syntezq, percepcjq i zapamietywaniem styszanych
informacji. W zwigzku z powyzszym, trudniej jest mu zrozumiec interpretacje nauczyciela, tresé
czytanego tekstu lub nagran dzwiekowych, bra¢ udziat w dyskusjach lub innych zajeciach wy-
magajqcych umiejetnosci jezykowych. W takich przypadkach zaleca sie stosowanie w proce-
sie edukacyjnym pomocy wizualnych (schematy, rysunki, szkice). W tym celu przedstawimy
przyktad gatezi logicznej, ktéra moze pomdc uczniowi na poziomie 1-4 klasy w zrozumieniu
kryteriow oceny/ samooceny czytania czy poprawi¢ umiejetnosci czytania. Najczesciej na-
uczyciel wyjasnia ustnie, jok nalezy czytaé, czasami zapisuje na kartce, na przyktad:

1.Czytam bez pospiechu.

2.Po kropce robie pauze i mysle o tym, co przeczytatem.
3.Staram sie zrozumiec¢ kazde stowo.

4.Stowo niezrozumiate czytam po kilka razy.
5.Wyjasniam niezrozumiate stowo.

Spojrzmy, co mozemy osiqgnqc za pomocq gatezi logicznej. W razie potrzeby mozemy skrécic
albo uzupetnic liste kryteridw. Na przyklad, mozna dodac kryteriq, takie jaok intonacja, wskazy-
wanie palcem, pokolorowanie mylonych spétgtosek lub samogtosek, podkreslenie niezrozu-
miatych stéw, ponowne czytanie niezrozumiatego stowa lub zdania itd. Wybér kryteridw, ich
liczba czy kolejnos¢ zalezy od przygotowania i robionych przez dziecko postepow.
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wowczas rozumiem co
przeczytatem
&l pomysle co

wowczas _
po kropce robie

pauze

T czytam bez

jesli

W trakcie zapoznawania ucznia z kryteriami dobrego czytania, gatqz logiczng mozna wypet-
nia¢ od dotu. W procesie wyjasniania za pomocq gatezi logicznej dziecko ofrzymuje rézne
informacje stopniowo, etapami, wiec przeptyw informacji dzwiekowej jest ustrukturyzowany,
za$ podjecie proby znalezienia zwiqzku przyczynowego (za pomocq spéjnika ,poniewaz”)
prowadzi do swiadomego dziatania, stwarzajgc warunki do samodzielnej kontroli wkasnych
czynoéw, myslenia. Kazdy, kto dopiero zaczyna prace z gateziq logiczng, moze korzystaé tylko
ze spéjnego, logicznego rozmieszczenia zdarzen i dziatan w gatezi logicznej. Natomiast, po
zapoznaniu sie z tym narzedziem myslenia, mozna przej$¢ do drugiego etapu i zaczqé wyja-
snia¢, dlaczego co$ sie dzieje lub nie, czyli szukac przyczyn. Poréwnajmy dwa wyrazenia (ryc.
2.):,,Jesli po kropce na koricu zdania zrobie pauze, to pomysle, co przeczytatlem” oraz ,,Jesli po
kropce na koncu zdania zrobie pauze, to pomysle, co przeczytatem, poniewaz mam czas po-
myslec". Jak widzimy, pierwsze zdanie pokazuje wprost, jaka moze by¢ logiczna konsekwencja
pierwszego dziatania, za$ drugie zdanie nie tylko odstania te konsekwencje, ale takze podaje
motyw, dlaczego po kropce warto sie zatrzymad.

Proste schematy, takie jak gatqz logiczna czy chmura konfliktu, sqg przydatne w pracy z ucznia-
mi z zaburzeniami percepcji wzrokowej, cho¢ przekaz informacji odbywa sie w zupemie inny

sposéb. Uczniowie tej grupy charakteryzujqg sie uposledzong umiejetnosciq rozpoznawania,
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rozrézniania lub zapamietywania widzianych obrazéw, symboli, analizowania i tgczenia w

catlos§¢ poszczegdlnych detali, elementéw, czesci. W istocie, pomimo normalnej ostrosci
widzenia, takie osoby majg ograniczonq percepcje informacji niesionych przez bodzce
postrzegane wzrokowo. W takim przypadku rola nauczyciela rozszerza sie o komentowanie
ustne rysunkoéw, ilustracji, schematéw graficznych, strukturyzowanie wszelkich informacji
wizualnych, wydobywanie z catosci kluczowych elementéw (np. podkreslenie mylonych liter
czy ich kombinacji itp.). Gdy zaczynamy éwiczenia z gateziq logiczng, najlepiej jest dostarczyé
gotowe szablony, w ktére uczniowie wklejajg lub wpisujg gotowe wyrazenia. Dopiero, gdy
nabedg stosownych umiejetnosci, mozna im dac¢ zadanie samodzielnego tworzenia gatezi
logicznej lub chmury konfliktu, o ile majg do wyboru dwie alternatywy.

Uczniowie ze specyficznymi zaburzeniami pamieci trudno zapamietujq zasady, wskazéwki,
instrukcje, etapy dziatan, sekwencje. Natomiast majg zdolnosé analizowania, rozumowania,
wyciggania wnioskéw, przetwarzania informacji, grupowania i odnoszenia ich do catosci
w przypadku recepcji bezposrednio przekazywanych informaciji, ktérych nie muszq zapamiety-
wac. Trudnos$ci w nauce mogq by¢ spowodowane zaburzeniami pamieci krétkotrwatej (ucz-
niowie szybko zapominajg dopiero co ustyszang informacje, wyuczony material, obejrzang
wizualizacje), zaburzeniami pamieci dtugotrwatej (tfrudno zapamietujq obejrzane wizualizacje,
nauczone zasady, sposoby rozwigzywania zadan itp.) czy brakiem strategii zapamietywania
i odtwarzania. W przypadku uczniéw z zaburzeniami pamieci zaleca sie stosowanie ¢wiczen
na wybdr i odtworzenie najwazniejszych informacji, formutowanie zadan czy instrukcji z po-
dziatem na etapy, stosowanie okreslonych strategii zapamietywania, takich jak: ciggte odpyty-
wanie, poprawianie, proszenie o uszczegdtowienie. W pracy z uczniami wymagajqcymi spe-
cjalnej troski edukacyjnej z powodu zaburzen pamieci, nauczyciele nierzadko styszg wypowie-
dzi, w ktérych wychowankowie bez ogrédek nazywajg swojg niecheé¢ do zagtebiania sie
w materiat, w gatunku: ,,to sie nie zmiesci w mojej glowie ”. W odniesieniu, zartobliwie mozna
rzec, ze by¢ moze ten uczen boi sie, aby cata jego wiedza nie pomieszata sie gdy sprébuje
~Wlozy¢ do glowy” co$ tak niezrozumiatego. Powiedzmy zatem, co tym dzieciom moze daé
zastosowanie gatezi logicznej. Ot6z, narzedzie to pomaga dzieciom wybrac i ustrukturyzowac
materiat, przedstawi¢ go w okreslonej sekwencji, dokona¢ analizy, wyciggngé wnioski. Ponad-
to, gatqz logiczna moze by¢ traktowana jok kolejna strategia zapamietywania, poniewaz
przedstawia materiat w specyficzny sposéb. Dzieci konsekwentnie porzgdkujg mysli,
zdarzenia, stale wracajg do punku wyjscia i sprawdzajq tresci, przez co lepiej zapamietujq,
wyczuwajg logike zdarzen i w sposéb nieuswiadomiony zaczynajg rozumiec zjawisko czy
zadanie, co w jaki$ sposdb infryguje i motywuje ich do dalszych krokéw. Dzieci z zaburze-
niami pamieci mogg mie¢ trudnosci z rozwigzaniem prostych zadan, ktére wymagajqg jedno-
czesnego potgczenia réznych poziomdéw informacji. Ponizej przedstawiamy tresé zadania dla

ucznioéw klas poczgtkowych oraz jego rozwigzanie za pomocq drzewa logicznego.




AR

Eﬂ?g”g-zsekie Rzeczpospolita Unia Europejska I
Pe) - Polska Europejski Fundusz Spoteczny *

Wiedza Edukacja Rozwdj

* oyt

Tata za jednym razem zabiera jeden ul, zas jego syn idgc za nim kazdorazowo zanosi po 3
cegly. Do postawienia jednego ula potrzeba 4 cegiet. Ile cegiet zostanie do zaniesienia, gdy
ojciec przetransportuje wszystkie 24 ule?

do zaniesienia

fo zostajq 24 cegly
poniewaz
do postawienia ula
iezeli potrzeba 4 cegiet
J brakuje po 1
to cegle
poniewaz
do postawienia ula
iazeli potrzeba 4 cegiet
jezell przy ulach kladzie
o po 3 cegly
poniewaz
on zabiera po 3
jezeli cealy
syn idzie 24 razy
to

poniewaz

chodzi razem z

NRT ojcem
jezeli sq 24 ule

Wyzej przedstawiony taricuch logiczny petni role przyktadu i nie jest ani dobry, ani zty. Po pro-
stu obrazuje sposéb myslenia. Dzieciom za$ nalezy méwic, ze wszystkie logiczne gatezie sq
dobre, gdyz za ich pomocg szukamy odpowiedzi. Poza technikami rysowania czy pisania na
papierze, mozemy zastosowaé gotowe kartki i prosic¢ dzieci, aby je utozyly we wiasciwej kolej-
nosci.

Rosnie liczba dzieci z zaburzeniami emocji i zachowania, co skutkuje uposledzeniem zdolno-
sci do organizowania swoich dziatan i kontrolowania wiasnych emocji i zachowania. Dzieci,
ktére majg trudnosci w utrzymaniu uwagi na lekcjach czesto rozpraszajq sie, przez co tracq
znaczng czesé przekazywanych im informacji. Niczego nieswiadomi nauczyciele czesto po-
petniajg blgd, zqgdajgc od takiego dziecka bezwzglednej wytrwatosci czy cierpliwosci, albo
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wymierzajq kare za to, ze nie potrafiq czego$ zrobi¢. W rozmowach z tymi dzieémi czesto
styszy sie narzekania, ze ,tfrudno jest zrozumieé, co nauczyciel thumaczy na lekgji”, ,,nie wiem,
jak sie uczy¢”, ,nie nadgzam”, ,nie moge sie skoncentrowaé” , ,,nie mam zdolnosci” i tak dale;j.
Natomiast sami nauczyciele o nich méwig, ze dzieci ,,nie skupiajqg uwagi’, ,leniq sie”, ,nie ro-
big zadan domowych na czas”, ,,nie potrafig zaplanowaé swojego czasu”, a czasem dodajq,
ze ,wasniq sie z kolegami”, , ktécq sie z nauczycielami”. Czasem wystepujq przypadki agres;ji.
W opanowaniu impulsywnych zachowan czy utrzymaniu koncentracji nie tylko w klasie, ale
takze w komunikacji z réwiesnikami pomocne okazujg sie narzedzia myslowe z teorii ograni-
czen.

Dos¢ czesto dzieci z zaburzeniami emocjonalnymi i behawioralnymi ztoszczq sie na kolegow,
chcqgce aby za wszelkg cene wygrywali rywalizacje czy gre. Takie ich zachowanie dodatkowo
wznieca wrogosé, rodzg sie kidtnie. Konsekwentnie ¢wiczona na lekgcji przedstawiona gatqz
logiczna (Ryc. 12) pomaga dziecku zrozumie¢, dlaczego jego koledzy sie ztoszczq, czego
potrzeba, aby odnies¢ sukces. Po to, aby dzieci zrozumialy, jok wazna jest uczciwosé we wza-
jemnych kontaktach czy podczas gry, mozna uzy¢ narzedzia chmury konfliktu ( Ryc. 13).

To

poniewaz

wiem jak grac

jezeli
poznam zasady

fo o
jezeli musze znad

; zasady gry

O
poniewaz
nie bede umiat
jezeli musze grac
przestrzegac
to zasad gry

poniewqz

inaczej,

przeszkadzatbym
kolegom

jezeli chce grac w gre
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Przestrzegaé
zasad gry

Byc uczciwym

Dobrze
spedzié¢
razem czas

Nie
przestrzegac
zasad gry

Ryc. 13. Przyktad chmury konfliktu (V.Kuciené, 2019)

Korzystajqc z narzedzi teorii ograniczen, dzieci uczq sie identyfikowa¢ zwigzek przyczynowo-
skutkowy miedzy zdarzeniami, pojeciami czy ideami. Odkrywanie przyczyny i skutku pomaga
im logicznie tqczy¢ informacje, lepiej je zrozumied, przeanalizowaé, zapamietaé i odtworzyé.
Pomaga lepiej zrozumie¢ wartosci, zasady, konkretne materiaty dydaktyczne, lepiej sie skon-
centrowad, osiggnqc sukces, pewnos¢ siebie i motywacje.
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Wprowadzenie Modelu myslenia refleksyjnego do polskich szkét nie wymaga specjalnych
nakladéw finansowych, ani sprzetowych. Pod wzgledem prawnym réwniez nie ma przeciw-
wskazan, poniewaz mozna model wprowadzi¢ w formie rekomendacji organéw prowadzq-
cych dla dyrekcji szkét, nauczycieli i pedagogéw szkolnych lub przez szkoty jako innowa-
cje.Dnia 1 wrzesnia 2017 r. utracito moc rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu
z dnia 9 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw prowadzenia dziatalnosci innowacyjnej i eks-
perymentalnej przez szkoty i placéwki (Dz. U. 2002 r., nr 56, poz. 506 z pdzn. zm). Zatem kwestie
dotyczqce dziatalnosci innowacyjnej i eksperymentalnej regulujg przepisy ustawy z dnia 14
grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe. MMR nie wymaga réwniez koniecznosci zatrudnienia
w szkotach nowych nauczycieli czy specjalistéw. Wymaga jednak w wielu szkotach
wprowadze-nia zmian w zakresie stosowanego modelu nauczania i metod dydaktycznych.
Wdrozenie MMR wymaga réwniez przygotowania kadr pedagogicznych do wprowadzenia
zmian. To wiasnie wprowadzenie zmian, w szczegdlnosci w podejsciu nauczycieli do
nauczania sqg ko-nieczne przy zastosowaniu Modelu myslenia refleksyjnego.

Analizujgc uwarunkowania polskie, zasadniczym zadaniem dla polskich szkét jest zmiana
tradycyjnego modelu nauczania skoncentrowanego na przekazywaniu teoriiz jednostronnym
przekazem od nauczyciela do ucznia. Zmiany zatem potrzebne sg w postawach i podejsciu do
nauczania tak nauczycieli pracujgcych w sposdb tradycyjnych. Zamiast metod opartych na
suchych ¢éwiczeniach i rozpoczynaniu lekcji od stéw: ,prosze otworzy¢ podreczniki na stro-
nie...” lub ,,na ktdrej stronie skoriczylismy?”, nalezy wprowadzié metody, ktére bardziej zmoty-
wujq, aktywizujq ucznia i przede wszystkim obudzqg jego zainteresowania i zachecq do samo-
dzielnej nauki, odkrywania wiedzy i przede wszystkim samodzielnego myslenia. Nauczyciel
i podreczniki nie powinny by¢ gtéwnym Zrédtem wiedzy. W tradycyjnym modelu nauczyciel jest
osobg aktywnqg w procesie nauczania, uczen jest biernym odbiorcq. Zwykle nauczyciel w pol-
skiej szkole przekazuje uczniom w formie wyktadu informacje, ktére uwaza za wazne lub ktére
mu wyznacza program nauczania. Zadaniem ucznia jest zapamietanie tych tresci i nastepnie
odftworzenie ich z pamieci. W modelu tradycyjnym uczen nie rozwija umiejetnosci obserwadji,
myslenia krytycznego i refleksyjnego oraz kreatywnosci i wyobrazni.,,Raport Edukacja. Miedzy
pandemig COVID-19 a edukacjq przysziosci” przygotowany przez Fundacje GAP w ramach
Open EyesEconomySummit (red. A.Fandrejewska-Tomczyk, 2020, s.20) wskazuje na poziomie
merytorycznym, miedzy innymi, nastepujgce problemy polskiej szkoty:

»- Nieobecnosé nowoczesnych metod ksztatcenia, nieprzygotowanie nauczycieli do niestan-
dardowych form pracy z uczniem (pojawiajg sie opinie ucznidéw i rodzicéw, ze doswiadczenie
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samodzielnej naukipokazato, jaok traci sie czas w szkole i jak jest tam nudno);niskie
kompetencje cyfrowe nauczycieli i uczniéw;dominacje fransmisyjnego modelu przekazywania
wiedzy polgczongz przeladowaniem programu nauczania.”Problemy polskich szkét przedsta-
wione sq rowniez w Raporcie pt. ,,Szkota dla Innowatora: ksztattowanie kompetencji proinno-
wacyjnych” opracowanym na zlecenie Ministerstwa Przedsiebiorczosci i Technologii zespét
ekspertow pod kierunkiem prof. Jana Fazlagica. Na stronie Ministerstwa mozna pobraé raport
oraz materiaty dla innowatora: https://www.gov.pl/web/rozwoj-technologia/raport-szkola-dla-
innowatora-ksztaltowanie-kompetencji-proinnowacyjnych. Autorzy raportu diagnozujg gtéwne
przeszkody rozwoju edukacji. Jedng z gtéwnych barier to podstawa programowa. ,,.Sami na-
uczyciele przyznajq, ze obecny program nauczania nie sprzyja umiejetnosci krytycznego my-
Slenia (tylko co trzeci uwaza inaczej).” Raport wskazuje na problem promowania powierz-
chownej nauki w polskiej edukacji. ,,To powoduje, ze 90 proc. wiedzy zostaje wkute na pamiec
i szybko zapominane.” Jak twierdzq autorzy raportu spontaniczno$é uczniéw w rozwigzywa-
niu problemoéw jest hamowana poprzez podawanie gotowych rozwigzan. Czesto nauczane sq
tresci juz nie aktualne, co podwaza autorytet nauczycieli. Promowane sq uproszczone opisy
i nauka regutek. W badaniu wzieto udziat 12 tys. pedagogoéw, ktérzy wskazujg problemy
w nauczaniu uczniéw analitycznego myslenia i umiejetnosci nauki. Najtrudniejsza sytuacja
zwigzana jest z zarzqdzaniem zmiang. Polska szkota, wedtug respondentéw badania nie
zawsze jest miejscem oftwartym dla inicjatyw zwigzanych z wprowadzeniem innowacyjnych
rozwigzan. Nauczyciele majq z jednej strony przetadowany program, szczegdlnie w nowej
podstawie programowej, a z drugiej strony nie wiedzg w jaki sposéb wprowadzi¢ zmiany lub
nie majq sity i checi by cos nowego wprowadzi¢. Bierna postawa nauczyciela wynika z tego, iz
nauczyciel w polskich szkotach jest przeciqgzony licznymi obowigzkami, zmeczony jest
niepewnosciq jakie wprowadzita ostatnia reforma oraz musi sobie radzi¢ z sytuacjg i obcig-
zeniami zwigzanymi z licznymi zmianami zwigzanymi z ograniczeniami spowodowanymi
przez pandemie COVID-19.




Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita Unia Europejska
Polska Europejski Fundusz Spoteczny

MMR - model myslenia refleksyjnego wzorowany na mysleniu naukowym, krytycznym i kreaty-
wnym oparty zostat na podstawie adaptowanego na grunt polski litewskiego modelu wprowa-
dzajgcym myslenie krytyczne. Podobnie jak w modelu partneréw z Onikszty, Model MMR skta-
da sie z 4 etapéw/ krokdw i jest wzorowany na teorii ograniczen. Model MMR od modelu
proponowanego w feorii ograniczen rézni sie tym, ze podobnie jak u partnera litewskiego
posiada czarty etap polegajgcy na ocenie efektywnosci prowadzonych dziatan. Jest to krok
konczqcy pierwszy cykl i jednoczesnie rozpoczynajgcy kolejny cykl, poniewaz wyniki badania
odpowiadajg na pytanie co zmienié, a zatem jest to réwniez pytanie pierwszego etapu: ,,co
chcemy zrobic?”.

1.Etap przygotowawczy i diagnostyczny (przygotowanie kadry, powotanie zespotéw robo-
czych ds. wdrozenia MMR, identyfikacja problemu) - Co chcemy robi¢?

Etap ten polega na zbadaniu potrzeb edukacyjnych ucznia pod wzgledem umiejetnosci my-
slenia krytycznego. Po powotaniu zespotu ds. wdrozenia MMR, zespét opracowuje indywidual-
ne karty oceny uczniéw, na podstawie wzoru przedstawionego w rozdziale 7. Karta powinna
by¢é zmodyfikowana i dostosowana do badanej grupy docelowej. Jednoczes$nie zespdt po-
winien przygotowac krétkg ankiete diagnostyczng dla kadry nauczycielskiej. Wazne sq pyta-
nia dotyczgce stosowanych dotychczas metod, doswiadczenia i potrzeb edukacyjnych zwig-
zanych z metodami myslenia krytycznego i refleksyjnego. Ankieta diagnostyczna wykaze jakie
kierunki ksztatcenia sq potrzebne dla kadry.

2. Etap programowy i planistyczny (zaplanowanie etapdw i poszczegdlnych dziatan,
ustalenie jakie zmiany i jakich obszarach chcemy wprowadzic¢) - Czym lub na co chcemy
to zmienic?

Etap programowy zawiera czes¢ dotyczgcq przygotowania nauczycieli wdrazajgcych MMR
oraz ucznidw, ktérzy objeci zostang wsparciem. Etap pierwszy diagnostyczny- wykaze zasoby
jakie juz sq w szkole iz jakimi mozna zaczynaé i w jakim obszarze. Przy pierwszym wdrazaniu
MMR zalecamy wprowadzanie metod krytycznego myslenia stopniowo, wyznaczajgc cele
wskazujgce na umiejetnosci, nad ktérymi nauczyciel bedzie pracowat i co bedzie zmieniat.

3. Etap wyboru metod - W jaki sposéb dokonamy zmiany?
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Nauczyciel po zapoznaniu sie z przyktladami metod krytycznego myslenia wybiera poczgtkowo
jedng najbardziej pasujgcg do jego zaje¢ metode i okreslonych celéw oraz wprowadza
metode w raz w miesiqcu z jedng lub dwiema swoimi klasami. Po nabraniu wprawy mozna
wprowadzi¢ kolejng metode, natomiast tq pierwszqg dostosowac do innej lekcji w fej samej
klasie. Przy budowie scenariuszy lekcji i materiatdw dydaktycznych wazna jest wspétpraca
oraz wsparcie zespotu roboczego. Wazna jest wymiana dobrych pomystow.

4. Etap oceny i ewaluacji - W jaki sposéb (czy efektywny) zmiany zostaty przeprowadzone?
Co zatem chcemy zrobi¢?

Etap polega na przeprowadzeniu ewaluacji wéréd nauczycieli, a wsréd uczniéw przeprowa-
dzeniu badania kartg obserwacji. Etap 4 dobrze jest przygotowac raz na semestr. Badajgc
nauczycieli zalecamy metode wywiadu i zadawania otwartych pytan, ktére pokazqg jakie
elementy sie udaly, nad jakimi nalezy popracowad, jokie metody sie sprawdzity, co mozna
jeszcze udoskonali¢, w jakim stopniu umiejetnosci uczniéw sie poprawity, w jakim stopniu
udato sie.

Zatozenia MMR:

1. Model MMR dostosowat poszczegdlne metody i narzedzia do potrzeb swidnickich szkét
i charakteryzuje sie tym, ze nie ogranicza sie wylgcznie do metod TOC.

2. Model MMR nie narzuca konkretnych narzedzi i metod krytycznego myslenia, poniewaz
wazniejsze jestw MMR jest wprowadzenie takich zmian, ktére wprowadzg myslenie kryty-
czne i bedq uczyly uczniéw myslec refleksyjnie i krytycznie.

3. Model MMR jest modelem promujgcym otwartosé i poszukiwanie wiasnych rozwigzan,
dlatego nie narzuca metod nauczycielom, ale zacheca nauczycieli do zbierania dobrych
praktyk, inspirowania sie sukcesami innych i tworzenia wiasnych narzedzi. Podobne
zatozenia Model MMR przedstawia wobec szukania wiasnych rozwigzan przez uczniéw.
Zatem nauczyciel pemni dla ucznia role doradcy, mentora i przewodnika, tak jok Model
MMR jest wsparciem i kierunkowskazem dla nauczycieli.

4. Model MMR zaktada rozwdj wspdtpracy nauczycieli, ktdrzy poprzez wspdtprace nie tylko
dzielg sie dobrymi praktykami, ale réwniez wspdlnie opracowujq zintegrowane tresci po-
szczegdlnych przedmiotéw, wprowadzajgc w éwiczeniach elementy interdyscyplinarne.

5. Uczen w modelu MMR jest osobg aktywng, nauczyciel jest jego przewodnikiem, nie jest
~dystrybutorem informacji”, nauczyciel nie jest osobg ,wszechwiedzqcq”.

6. Uczenie oparte jest na rozumieniu, odkrywaniu wiedzy. Wazne jest rozwijanie umiejetno-
sci poznawczych ucznia i jego postaw twérczych.

7. Uczniowie nie rywalizujq, uczniowie wspétpracujq.
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8. Uczen jest w cenfrum podczas proceséw edukacyjnych i jest réwniez podmiotem wiasne-
go rozwoju. Kazdy uczen jest wazny.
9. Model MMR zacheca do budowania pozytywnych realizacji uczen - nauczyciel, relacji
opartych na mozliwosci komunikowania sie, wymiany opinii.
10. Ocena ucznia oparta na podstawie monitorowania postepéw przez rozmowe O SPOSO-
bach rozwiazywania problemu.
11. Ksztalcenia nastawione jest na rozwigzywaniu réznych problemdw, rozumieniu i analizo-
waniu zaleznosci przyczynowo-skutkowych.

Mentorzy szkolni wdrazajqcy pilotazowo MMR w Swidnickich szkotach opracowali zalecenia
dla nauczycieli, ktérzy bedq chcieli skorzystaé z metod myslenia refleksyjnego i krytycznego.
Sq to nastepujgce uwagi, wskazéwki i zalecenia:

1. Zaleca sie stosowanie metody gatezi logicznej na lekcjach réznych przedmiotéw wtedy, gdy
mozna odkry¢ zwigzek miedzy informacjami, na przyktad, gdy:

e Zdarzenia (procesy) majq na siebie wzajemny wplyw;

e Sekwencje zdarzen (proceséw) zachodzqg na siebie;

e /opisem sq zwigzane rézne pojecia;
Okreslone dziatania wynikajg z tancucha zdarzen.

2. Nauczyciele korzystajgcy z gatezi logicznej powinni planujgc swojq lekcje zastanowic sie
nad wyborem odpowiednich tekstéw oraz spéjnikéw w gatezi logicznej wskazujgeych zwigzki
miedzy przyczyng a skutkiem. Teksty, ktére podajemy uczniom nie powinny byé skomplikowa-
ne. Najwazniejsze jest by wybrac takie tresci aby byly jasne, przejrzyste i zrozumiate dla ucz-
niéw. Jesli chodzi o wybdr spéjnikéw rowniez powinny byé one powinny byé dokladnie dopa-
sowane do zadania i tekstu:

a) na lekgji jezyka angielskiego bardzo dobrym wyrazeniem jest , If.....then..." (w tumaczeniu na
jezyk polski jezeli ... to (wtedy) ....)

b) w zaleznosci od sytuacji mozna wybrag:

- ,,Gdy.....to (wtedy).......”

-, Jesli....to (wtedy).....
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c) méwimy: ,, Jezeli zdarzenie 1 miato miejsce , to wydarzyto sie zdarzenie 2, poniewaz .......
lub ,,Jesli przyczyng jest 1, to skutkiem 1; nastepnie skutek 2 staje sie przyczyng do skutku 3,
poniewaz ... ,,itd.

3. Wazne jest to by nauczyciel pracujgc z matymi dzieémi uzywat prostego jezyka, zadawat
proste pytania oraz czesto korzystat z obrazkéw.

4. Myslenie przyczynowo-skutkowe u dzieci mozna rozwijaé za pomocq réznych zabaw i éwi-
czen. Poczgtkowo warto rozpoczgé od tatwiejszych ¢wiczen z obrazkami i zadaniami pokazu-
jacymi uporzgdkowanie lub rozwdj zdarzen w czasie. Dzieci nalezy przygotowaé do takich
¢wiczen zadajgc pytania wprowadzajq relacje czasowe - ,,co najpierw sie wydarzyto? co
potem?”.

Kolejne ¢wiczenia mogq wprowadzié¢ pytania typu ,,Co - z czego powstaje?”, nastepne
¢wiczenia mogq by¢ coraz bardziej skomplikowane polegajgce na zauwazaniu i okreslaniu
réznic oraz podobienstw, a nastepnie mozna wprowadzaé éwiczenia wprowadzajgce opo-
wiadania z réznymi zakonczeniami, pokazujgcymi, ze rézne zdarzenia mogq skutkowac
pozytywnie lub negatywnie, albo po prostu inaczej. Wazne jest to by éwiczenia o wiekszej
trudnosci wprowadzac stopniowo, poniewaz zazwyczaj uczniowie wykonujg niechetnie fe
¢wiczenia, sprawiajq jej duzq trudnosé i te, ktérych nie potrafiq zrozumied.

5. Stosowanie metody chmury, a zwlaszcza zapisywanie jej z prawej do lewej i czytanie z lewej
do prawej (od celu do potrzeb i od potrzeb do zqgdan) moze by¢ trudne jesli analizowany jest
zbyt skomplikowany konflikt. Nalezy zaczqé prace od prostych przyktadéw i schematéw. Pomo-
cne jest przeczytanie wszystkich krokéw chmury na glos. Bardzo dobrze jest to robi¢ zawsze
przy przygotowaniu lekgcji, a takze podczas lekcji razem z uczniami. Powtarzanie stéw pomoze
nauczycielowi i jego uczniom przyswoic sobie, jak czyta¢ chmure.

6. Nauczyciel i uczniowie powinni pamietad, iz chmura jest metodq, ktérej celem jest zrozumie-
nie konfliktu, ale nie koniecznie znalezienie jego rozwigzania. Chmura jest pomocna przede
wszystkim w analizie przyczyn konfliktu. Rozwigzarn moze byc¢ kilka. Analizujgc konflikt zasta-
nawiamy sie rowniez czy jest cos, co obie strony konfliktu moglyby sprobowad zrobié co jest
wymagane do rozwigzania konfliktu.

7. Nauczyciel powinien prowadzi¢ rozmowy z uczniami na temat wqtpliwosci i probleméw ucz-
niow.

8. Aby sprawdzi¢ czy uczen potrafi mysle¢ krytycznie mozna wykorzystaé karte diagnozy
przedstawiong w publikacji ,Narzedzia ToC wspomagajqce procesy edukacyjne w polskiej
szkole poza granicami kraju” (s.10) przygotowanej przez Polonijne Centrum Nauczycielskie:
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KARTA DIAGNOSTYCZNA UCZNIA
UCZEN: TAK NIE

samodzielnie sie uczy

korzysta z dowoddéw w sposdb umiejetny i bezstronny

jest aktywny

sensownie formutuje mysli

widzi podobieristwa i analogie, ktére nie sq ,,z wierzchu” widoczne

przewiduje konsekwencje swoich dziatan

nie feruje opinii bez dostatecznej ilosci wiarygodnych danych

kwestionuje swoje wczesniejsze rozwiqzania, wnioski

wprowadza inne niz dotychczas techniki rozwigzywania problemdéw

samodzielnie poszukuje rozwigzanie problemdéw

trafnie identyfikuje poprawne i btedne wnioski

rozwaza pytania i problemy, formutujgc je jasno i precyzyjnie

gromadzi i ocenia informacje interpretuje informacje

dochodzi uzasadnionych wnioskéw i rozwigzan

mys$li w sposéb otwarty

komunikuje sie skutecznie z innymi podczas rozwigzywania
Ztozonych probleméw

jest racjonalny, refleksyjny i pozbawiony uprzedzen

wykorzystuje narzedzia intelektualne, ktérych dostarcza teoria krytycznego
myslenia, w celu analizy,oceny i poprawy myslenia

pracuje nad rozwojem intelektualnych cnét, takich jok spdjnosé, skromnosé,
zyczliwosé, empatia, sprawiedliwosé i pewnosé rozumowania

zdaje sobie sprawe z faktu, ze zawsze moze polepszy¢ swoje umiejetnosci
zwigzane z rozumowaniem

dostrzega btedy w rozumowaniu

stara sie zwazac na prawa i potrzeby innych ludzi

stara sie przyczynié¢ w przysztosci do rozwoju bardziej racjonalnego
i cywilizowanego spoteczenstwa
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Wypetniajqc karte dla kazdego ucznia nauczyciel sprawdza ile cech posiada jego uczen. Dia-
gnoza pozwala nauczycielowi dowiedzie¢ sie jakie obszary powinny by¢ rozwijane u ucznia,
a takze po dokonaniu powtérnego badania po uptywie okreslonego czasu (kwartat lub
semestr) mozna ocenié postepy ucznia.

9. Stosujgc metode drzewa ambitnego celu dobrze jest poinformowaé ucznidéw, ze nie ma je-
dnego, idealnego rozwigzania i dobrze jest poszukac kilku rozwiqzan. Najlepsze drzewa ambi-
tnego celu powstajg dzieki zespotowej pracy ucznidw.

10. Uczqc krytycznego i refleksyjnego myslenia u uczniow nalezy stosowaé réznorodne meto-
dy, nie tylko metod teorii ograniczen,ale takze czerpac¢ z metod projektu, eksperymentowad,
szuka¢ wspdlnie odpowiedzi na pytania, rozwigzywaé zagadki logiczne i tamigtdwki, uczyé
krytycznego myslenia na lekcjach wyjazdowych, odwiedzaé z uczniami parki nauki i techniki.

11. Bardzo dobre metody ksztattujgce myslenie refleksyjne mozna znalezé na Portalu Reflec-
tions - educating for critical thinking, inclusive societies and dynamic engagement
https://reflections.eduskills.plus/
Znajdujg sie tam filmy, moduty szkoleniowe oraz publikacje. Portal przygotowany jest w kilku
jezykach, w tym w jezyku polskim. Jest to rezultat projektu, ktéry zostat zrealizowany przy
wsparciu finansowym Komisji Europejskiej w ramach projektu Erasmus +. W projekcie tym
wzieto udziat 8 partneréw z 5 krajéw, w tym partnerem byta Fundacja ,,Krzyzowa” dla Porozu-
mienia Europejskiego.
Szczegdlnie polecane przez nauczycieli wdrazajgcych MMR z tego Portalu strony fo:
e https://reflections.eduskills.plus/modules/thinking_together%2Flanguage_and_diversity
e https://reflections.eduskills.plus/modules/thinking_together%2Fthinking
Strony te, miedzy innymi przedstawiajg podejscie P4C opracowane przez profesora Matthew
Lipmana. P4C opiera sie na mysleniu krytycznym, twérczym i opiekuriczym oraz zacheca dzie-
ci i mlodziez do samodzielnego myslenia i rozwijania umiejetnosci oceny i prowadzenia dialo-
gu. Strony przedstawiajq gotowe scenariusze zajec 12 réznych lekgji.
Przedstawione metody na Portalu Reflections wpisujg sie w cele MRR oraz sq przystepne i fa-
twe do wykorzystania.

12. Nauczyciel nie powinien sie ba¢ zadawanych pytan przez uczniéw oraz nie powinien re-
prezentowac postawy osoby, ktéra zna odpowiedzi na wszystkie pytania.

13. Nauczyciel powinien nauczy¢ uczniéw dokonywania samooceny.

14. Uczen potrzebuje czasu na myslenie. Dlatego w zadaniach korzystajgcych z metod kryty-
cznego myslenia nauczyciel powinien daé czas uczniom, co oznacza, ze nauczyciel nie wyre-

cza uczniéw rozwigzujqc za nich ich zadania.
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15. Dobrze jest wymienia¢ sie doswiadczeniami z innymi nauczycielami, a takze dzieli¢ sie
pomystem na wykonanie pomocy dydaktycznych, a nawet wspdlnie opracowaé éwiczenia,
ktére tqczyty by interdyscyplinarnie elementy przedmiotéw Scistych i humanistycznych.

16. Uczniowie powinni uczy€ sie i rozwija¢ umiejetno$¢ zadawania pytan oraz udzielania od-
powiedzi.

17. Wskazane jest nie narzucanie uczniom gotowych rozwigzan i umozliwienie im korzystania
z wiasnych strategii i sposobdéw poszukiwania rozwiqzan.

Partnerzy projekfu zwracajq sie z prosbq do wszystkich nowych uzytkownikéw wdrazajgcych
metody myslenia krytycznego i refleksyjnego oraz wprowadzajgcych MMR o podzielenie sie
swoimi spostrzezeniami i wskazéwkami na naszym forum dyskusyjnym na platformie.

Whnioski i rekomendacje sformutowane zostaty przez zespdt projektowy i grupe ekspertéw na
podstawie opinii cztonkd4w Rady Konsultacyjno-Programowej oraz nauczycieli i dyrektorow
szkét wdrazajgcych MMR.

Whnioski:

1. Szkota wdrazajgc model wprowadzajgcy myslenie krytyczne i refleksyjne kladzie nacisk na
rozwéj umiejetnosci krytycznego myslenia uczniéw. Przy takim modelu nie jest tak bardzo wa-
zne gromadzenie wiedzy, ale szczegdlnie istotne sg umiejetnosci identyfikowania, analizowa-
nia, uzasadniania decyzji i argumentacji, podejmowania decyzji i rozwigzywania najistotniej-
szych problemoéw, stosowania posiadanej wiedzy i kreatywno$é w nowych sytuacjach.

2. Metody TOCE sqg jednym ze sposobdw na osiqgniecie celéw edukacyjnych i uatrakcyjnienie
nauczania. Po za Metodami TOCfE nauczyciel moze korzystaé ze wszelkich innych éwiczen
i narzedzi rozwijanych myslenie krytyczne i refleksyjne, w tym metody opracowane w ramach
projektu Erasmus + Reflections dostepnych na stronach https://reflections.eduskills.plus/.
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3. Wdrozenie metodologii TOCfE rozwija u uczniéw krytyczne myslenie, co ujawnity wyniki
monitorowania dziatan uczniéw. Stosowane metody rozwijajg umiejetnosci kontaktu i wspot-
pracy uczniéw, uczniowie wykonujgcy wspdlnie zadania uczqg sie wspdtpracowaé z innymi
kolegami: konsultujq sie, proszq o rade. Nauczyciel peini role gtéwnie obserwatora, zas od-
powiedzialnos¢ za wykonanie zadania pozostawia sie samym uczniom, ktérzy w przypadku
watpliwosci czesciej szukajg pomocy u innych uczniéw niz u nauczyciela. Metody te pomagajq
uczniom rozwija¢ umiejetnosci prowadzenia dyskusji, argumentacji, refleksji, formutowania
whnioskow.

4. Zalety zastosowania metod teorii ograniczen (TOCfE): ksztaltowanie krytycznego myslenia
u ucznidw, atrakcyjnosé metodyki oraz efektywne wsparcie w pracy z uczniami ze specjalnymi
potfrzebami edukacyjnymi. Gléwne mankamenty stanowiq frudnosci w doborze pomocy dydak-
tycznych i przygotowanie dydaktyczne nauczycieli do stosowania metod na lekcjach.

5. Stosowanie metod krytycznego i refleksyjnego myslenia ma pozytywny wplyw na rozwdj
kreatywnosci uczniéw oraz ich myslenia twoérczego.

6. Wprowadzajgc MMR nalezy szczegdlng uwage zwrécié na tworzenie atmosfery zaufania,
poniewaz nie ma warunkéw do wprowadzenia myslenia krytycznego i refleksyjnego jesli ucz-
niowie odczuwajq lek przed przedstawieniem swoich opinii i zadawaniem pytan.

7. Nauczyciele powinni przesta¢ obawiac sie, ze fresci, ktére nauczajg mogq by¢ zakwestiono-
wane przez uczniéw. Wazne jest to by nauczyciel zrezygnowat z budowania swojego autory-
tetu na podstawie przekonania o swojej nieomylnosci i przedstawiania siebie jako cztowieka
wszystko wiedzqcego.

Rekomendacje:

1. Szkoty wdrazajgce Model myslenia refleksyjnego powinny przygotowaé grono pedagogi-
czne z zakresu metod myslenia refleksyjnego i krytycznego w formie warsztatéw szkolenio-
wych, mentoringu (prowadzonego przez przeszkolonych i doswiadczonych z tego zakresu
mentoréw), mentforingu kolezernskiego (w przypadku gdy przeszkoleni nauczyciele nie majg
jeszcze doswiadczenia i sq dla siebie nawzajem mentorami) oraz organizowanych spotkan w
gronie nauczycieli w celu podzielenia sie swoim doswiadczeniem, w szczegdlnosci w zakresie
tworzenia materiatow dydaktycznych.

2. Polecamy wymianedobrych praktyk, dyskutowanie, zadawanie pytan podczas organizowa-
nych spotkan oraz poprzez forum dyskusyjne na Portalu https://www.krytycznemyslenie.eu/
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Jest to Portal MMR - Modelu myslenia refleksyjnego wzorowanego na mysleniu naukowym,
krytycznym i kreatywnym.

3. Rekomendujemy wprowadzenie metod myslenia refleksyjnego i krytycznego do polskich
szkot, poniewaz sg one niezbedne by wprowadzi¢ zmiany w ksztatceniu kompetencji tak by
byly to kompetencje dostosowane do potrzeb XXI wieku.Potrzebne jest bowiem odejscie od
tradycyjnego modelu nauczania opartego na zapamietywaniu podanych przez nauczyciela
informacji. Ponad to model myslenia refleksyjnego jest przydatnym narzedziem w procesie
indywidualizacji.

4. Rekomendujemy nauczycielom ocenianie zgodne z modelem MMR, czyli zamiast odpytywaé
uczniéw z zapamietanych tresci, ocenia¢ ich na podstawie ich umiejetnosci formutowania
wiasnych poglgdéw, opinii, rozwigzywania problemu, rozumienia problemu i argumentowa-
nia.

5. Rekomendujemy nauczycielom przekazywanie wiedzy takimi metodami, dzieki ktérym
uczniowie majg szanse zdoby¢é wiedze samodzielnie. Przy wdrozeniu MMR formy wyktadu
powinny by¢ stosowane sporadycznie.

6. Zadaniem nauczyciela jest budowanie u swoich uczniéw poglqdu, ze wiedza jest czyms co
mogq odkrywadé, samodzielnie lub w zespole uczniéw, zatem nie jest zbiorem podanych przez
nauczyciela zdan, daf i wzordw, ktére trzeba zapamietaé. Nauczanie nie powinno opierac sie
na zapamietywaniu definicji i faktéw, ale na rozumieniu ich.

7. Przy samodzielnym zdobywaniu przez uczniéw wiedzy, nauczyciel powinien przygotowac
swoich uczniéw do tego by zdobyli umiejetno$¢ odrézniania faktéw od nieprawdziwych
informacji. Wdrazajgc MRR rekomendujemy nauczycielom zapoznanie sie z publikacjq ,,Kliknij.
Sprawdz. Zrozum. Jak Swiadomie korzystaé z informacji”, ktérej autorem jest Piotr Henzler.

8. Podczas budowania planéw, scenariuszy lekcji w oparciu o MRR warto uwzglednic réznice
w zainteresowaniach i doswiadczeniach poszczegdlnych uczniéw. Informacji o zaintereso-
waniach i doswiadczeniach uczniéw uzyskujemy podczas rozméw oraz za pomocqg informacg;ji
zwrotnych, réznego rodzaju szybkich ankiet i zabaw.

9. W modelu MMR wazne jest wzmacnianie wspotpracy miedzy uczniami, nie zalecamy zatem
wprowadzania éwiczen opartych na rywalizacji. Nie stosujemy poréwnywania uczniéw z in-
nymi, poniewaz moze to spowodowac zobojetnienie ucznia, nieufnosé i sceptycyzm. Wspdt-
praca zespotowa natomiast wzmacniania motywacje i poczucie lojalnosci.




Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

AR

Rzeczpospolita Unia Europejska S
Polska Europejski Fundusz Spoteczny *

*

[ "2 |

* x

1. KWESTIONARIUSZ USTRUKTURYZOWANEGO WYWIADU Z NAUCZYCIELAMI

1.0d jak dawna stosuje pan/pani metody myslenia krytycznego i refleksyjnego w procesie
edukacyjnym?

2. Jak czesto korzysta pan/pani z metod myslenia krytycznego i refleksyjnego na lekcjach?

3. Na jakich lekcjach najczesciej stosuje pan/pani metody myslenia krytycznego i refleksyjne-
go? W jakich klasach?

4. Jakie umiejetnosci nabywajq uczniowie dzieki stosowanym metodom myslenia krytycznego
i refleksyjnego?

5. Jaki wplyw ma zastosowanie metod myslenia krytycznego i refleksyjnego na osiggniecia
uczniéw, samopoczucie, motywacje, zaangazowanie w dziatania? (Czy moze pan/pani podaé
konkretne przyktady?)

6. Jakie sq zalety stosowania metod myslenia krytycznego i refleksyjnego? (Czy moze
pan/pani podaé konkretne przyktady?)

7. Jakie sq mankamenty stosowania metod myslenia krytycznego i refleksyjnego? (Czy moze
pan/pani podaé konkretne przyktady?)

8. Jakg rade dalby/ataby pan/pani nauczycielowi, ktéry chciatby wprowadzi¢ metody
myslenia krytycznego i refleksyjnego na lekcjach?




E Fundusze Rzeczpospolita Unia Europejska

Europejskie o
E ki Fundusz Spot
Wiedza Edukacja Rozwdj Polska HropEsiTunduss shoteczny

2. SZABLON GALEZI LOGICZNE)

JEZELI

JEZELI

JEZELI

JEZELI

JEZELI




Europejskie - Polska Europejski Fundusz Spoteczny

Wiedza Edukacja Rozwdj

E Fundusze Rzeczpospolita Unia Europejska

3. SZABLON CHMURY KONFLIKTU

POTRZEBA INTENCJE / KONFLIKT

T~
~




Eﬂrr]gggjzsekie Rzeczpospolita Unia Europejska
Europejski Fundusz Spot
Wiedza Edukacja Rozwdj - Polska JepepRTIneeppeieey

3. SZABLON DRZEWA AMBITNEGO GELU

Cel:

Przeszkody Cele posrednie Dziatania




Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita Unia Europejska
Polska Europejski Fundusz Spoteczny

1. Banieng, J. (2018). Mokiniykritinio Mastymougdymassu TOC (Apribojimuyteorijos)
jrankiais. Metodinémedziagamokytojamsirklasiyauklétojams. Pieiga per internetg
https://www.avienuolis.anyksciai.lm.lt/files/Mokiniu%20kritinio%20mastymo%20ugdy
mas.pdf

2. Ean, K.C. (2015). Thinkingsmart. You are howyouthink. Applying the theory of
contraints in developing thinking skills. Malaysia: PelandukPublications.

3. Fandrejewska-Tomczyk A. (red.) Raport Edukacja. Miedzy pandemig COVID-19 a
edukacjq przysztosci, Fundacja GAP, Krakow 2020

4. Gerosmokykloskoncepcija//TAR., 2015-12-21, Nr. 20048.

5. Henzler P. ,Kliknij. Sprawdz. Zrozum. Jak swiadomie korzystac z informacji”
,Fundacja Rozwoju Spoteczenstwa Informacyjnego, Warszawa 2018

6. Indrasieng, |, Subog, V., Penkauskiene, D., Matonyte, A. (2010). Tyrimo
LKritiniomagstymougdymoprincipyintegravimas j Lietuvosbendrojougdymosistemag”
ataskaita.Vilnius: Siuolaikiniydidaktikycentras.

7. IndraSieng, V., JegelevicCieng, V., Merfeldaite, O., Penkauskieng, D., Pivoriene, J.,
Railiene, A, Sadauskas, J.,ValaviCiene, N. (2018).
Kritiniomastymosampratosinterpretacijos. Socialinisdarbas, 6(2), 266-278.

8. Kardelis, K. Moksliniytyrimymetodologijairmetodai. 2-asis leidimas. Siauliai, 2002.
9. Lietuvospazangosstrategija ,Lietuva 2030“//Zin., 2012, Nr. 61-3050.

10. Mokiniymastymogebeéjimyugdymas (2013). Svietimoproblemosanalizé, Nr.12 (98).

11. Nagarkatte, U.,Oley, N. (2013).
Theory of Constraintsand thinking processes in academia.New York: Medgar Evers
College.

12. Penkauskieneg, D. (2017) KritinioirkUrybiniomastymosasaja, Socialinéteorijq,
empirija, politikairpraktika, 13, 90-104.

13. Prakapas, R. irCepaite, V. (2013).
Kritiniomastymougdymogalimybeésteisiniougdymopamokose. Socialinisdarbas, 10(2),
181-192.

14. Suerken, K. (2014). The TOC learningconnection: Critical thinking and
communication tools. USA: Kathy Suerkenand TOC for Education




Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

A

Rzeczpospolita Unia Europejska R
Polska Europejski Fundusz Spoteczny *

*
*

[ "2 |

15. Targamadzé, V., Nauckdnaité, Z., Stonkuvieng, ., Simelioniené, J., Vencloviené. J.
(2010). Tyrimo , 12-14 metymokiniymokymo(si) didaktinesproblemosir 20.
Jjusprendimogalimybes” ataskaita. Vilnius:
SvietimoirmoksloministerijosSvietimoapripinimocentras.

16. Tidikis, R. Socialiniymokslytyrimymetodologija/ Lietuvosteisésuniversitetas. Vilnius,
2003.

17. Vaitkevi¢iGté V. Tarptautiniyzodziyzodynas. Vilnius: Zodynas, 2001.

18. Venckuvieng, N. (2017). LietuvosirAnglijospradiniougdymogimtosioskalbos
Curriculum lyginamojianalizéaukstesniojolygiomastymogebéjimyugdymo aspektu.
Mokslygrjstosvietimo link, 345-367.

19. https://reflections.eduskills.plus/ Portal Reflections
- educating for critical thinking, inclusive societies and dynamic engagement

20. https://www.krytycznemyslenie.eu/ Portal MMR — Modelu myslenia refleksyjnego
wzorowanego na mysleniu naukowym, krytycznym i kreatywnym, 2021

21. https://www.gov.pl/web/rozwoj-technologia/raport-szkola-dla-innowatora-
ksztaltowanie-kompetencji-proinnowacyjnychRaport " Ministerstwa
Przedsiebiorczosci i Technologii ,Szkota dla Innowatora: ksztattowanie kompetencji
proinnowacyjnych"”, 2018




